
DRUHÝ CERTIFIKOVANÝ SEMINÁR
Príprava hypertonika na nekardiálnu  
operáciu v rukách praktického lekára
(2022 ESC Odporúčania kardiovaskulárneho hodnotenia  
a manažmentu pacientov pred nekardiochirurgickým operačným výkonom)

24. – 25. marec 2023
Hotel Park, Dolný Kubín

Počet kreditov ARS CME: 10
Slovenská hypertenziologická spoločnosť SLS

www.hypertenzia.org
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MIESTO KONANIA
Hotel PARK
Radlinského 21
026 01 Dolný Kubín

LEKTORI SEMINÁRA
Doc. MUDr. Slavomíra Filipová, CSc., FESC. (Bratislava)
Prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc. (Bratislava)
MUDr. Anna Vachulová, PhD. (Bratislava)
prim. MUDr. Emília Pastrnáková (Košice)
MUDr. Peter Makara (Snina)

GARANT PODUJATIA 
Slovenská hypertenziologická spoločnosť SLS

PROGRAMOVÝ A ORGANIZAČNÝ VÝBOR PODUJATIA
Predsedníctvo SHS SLS
kontakty: 
Doc. S. Filipová: slavomira.filipova@gmail.com
MUDr. A. Vachulová: vachulova.shs@gmail.com
Prof. Ľ. Gašpar: ludovitgaspar@gmail.com
prim. MUDr. Emília Pastrnáková: emilia.pastrnakova@unlp.sk
www.hypertenzia.org

SEKRETARTIÁT 

FARMI - PROFI, spol. s r.o.
Pestovateľská 2
821 04 Bratislava
www.farmiprofi.sk

Mgr. Eva Warren
mobil: +421 918 502 341
e-mail: warren@farmiprofi.sk

KREDITOVÉ HODNOTENIE
Podujatie akredituje ARS CME. Registrovaní účastníci získavajú za pasívnu a aktívnu 
účasť kredity CME, ktoré budú elektronicky pripísané do konta CME.
Účastníci obdržia 10 kreditov ARS CME.
	 Pasívna účasť: 10 kreditov
	 Aktívna účasť: + 10 kreditov 

CERTIFIKÁT O ABSOLVOVANÍ SEMINÁRA  
„Príprava hypertonika na nekardiálnu operáciu v rukách praktického lekára.“
(2022 ESC Odporúčania kardiovaskulárneho hodnotenia a manažmentu pacientov  
pred nekardiochirurgickým operačným výkonom)
Účastníci podujatia absolvujú záverečný test pozostávajúci z 30 otázok.
K úspešnému absolvovaniu testu je potrebné správne odpovedať na viac ako polovicu 

otázok (t. j. 16 a viac správne zodpovedaných otázok).
Úspešní absolventi obdržia:
1. certifikát o úspešnom absolvovaní seminára „Príprava hypertonika na nekardiálnu 

operáciu v rukách praktického lekára.“ (2022 ESC Odporúčania kardiovaskulárneho 
hodnotenia a manažmentu pacientov pred nekardiochirurgickým operačným 
výkonom) (doklad pre zdravotné poisťovne)

2. certifikát o absolvovaní seminára so získanými kreditmi ARS CME  
(ako je uvedené vyššie)

Účastníkom, ktorým sa nepodarilo úspešne absolvovať test, obdržia iba certifikát  
o absolvovaní seminára s kreditnými bodmi ARS CME (b).

INTERAKTÍVNA DISKUSIA 
Súčasťou odbornej časti bude okrem priamej diskusie použitá aj interaktívna diskusia
s hlasovacím zariadením (v prednáškach aj kazuistikách).

REGISTRÁCIA 
	 Piatok 24. 3. 2023 – od 12:00 h
	 Sobota 25. 3. 2023 – od 08:00 h

ÚČASTNÍCKY POPLATOK 
Lekár 20 €

UBYTOVANIE A ODUBYTOVANIE 
	 Check-in: piatok od 14:00 h
	 Check-out: sobota do 10:00 h

PARKOVANIE 
hotelové parkovisko
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ČASOVÝ HARMONOGRAM SEMINÁRA

PIATOK 24. MAREC 2023

12:00 – 13:00 	 Registrácia účastníkov seminára

13:00 – 13:10	 OTVORENIE SEMINÁRA  

13:10 – 15:50 	 Prvý BLOK

15:50 – 16:10	 Prestávka

16:10 – 17:50	 Druhý BLOK

18:00 – 19:30	 Večera

19:30 – 21:00	 Tretí BLOK

21:00 – 21:30	 Diskusia

21:30	 KONIEC PIATKOVÉHO PROGRAMU

SOBOTA 25. MAREC 2023

08:30 – 10:00	 Štvrtý BLOK

10:00 – 10:30	 Prestávka

10:30 – 11:30	 TEST

11:30 – 11:50	 Panelová diskusia

11:50 – 12:45	 Obed

12:45 – 13:15	 VYHODNOTENIE TESTU, VYDANIE CERTIFIKÁTOV A ZÁVER

PROGRAM

PIATOK 24. MAREC 2023

13:00 – 13:10  	 OTVORENIE SEMINÁRA                                          
    	 A. Vachulová, Ľ. Gašpar, E. Pastrnáková, S. Filipová

13:10 – 15:50 	 Prvý BLOK

13:10 – 13:30 	 ÚVODNÉ FAKTY     		
Prehľad problematiky. Nové koncepty podľa 2022 ESC  
Odporúčaní kardiovaskulárneho hodnotenia a manažmentu 
pacientov pred nekardiochirurgickým operačným výkonom  
S. Filipová, A. Vachulová

13:30 – 14:00  	 TYPY OPERÁCIÍ A PREDOPERAČNÉ RIZIKO  
Odhad chirurgického rizika, plánovanie operačného výkonu

         	 Typy chirurgických operácií
Ľ. Gašpar

14:00 – 14:30	 PREDOPERAČNÉ HODNOTENIE RIZIKA 
    	 Hodnotenie rizika pacienta
	 EKG, funkcia ĽK, záťažový test, selektívna koronarografia

Ľ. Gašpar
 
14:30 – 15:00	 LIEČEBNÉ STRATÉGIE NA REDUKCIU RIZIKA, ČASŤ I
    	 Betablokátory
         	 ACE inhibítory a sartany 
         	 Statíny 

E. Pastrnáková 

15:00 – 15:50	 LIEČEBNÉ STRATÉGIE NA REDUKCIU RIZIKA, ČASŤ II
	 Perioperačný manažment antitrombotickej liečby 
	 (antiagregačná liečba, antikoagulačná liečba)

A. Vachulová

15:50 – 16:10	 Prestávka
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16:10 – 17:50	 Druhý BLOK 
	
	 ŠPECIFICKÉ OCHORENIA V RÁMCI PRÍPRAVY PRED 				  
	 NEKARDIOCHIRURGICKÝM OPERAČNÝM VÝKONOM, ČASŤ I

16:10 – 16:30  	 Artériová hypertenzia
S. Filipová 

16:30 – 16:50  	 Koronárna choroba srdca, indikácie pre revaskularizáciu 
S. Filipová

16:50 – 17:10  	 Chronické srdcové zlyhávanie 
A. Vachulová 

17:10 – 17:30  	 Cerebrovaskulárne ochorenia 
Ľ. Gašpar

17:30 – 17:50  	 Periférne artériové ochorenia
Ľ. Gašpar

18:00 – 19:30	 Večera

19:30 – 21:00	 Tretí BLOK	
	
	 ŠPECIFICKÉ OCHORENIA V RÁMCI PRÍPRAVY PRED
	 NEKARDIOCHIRURGICKÝM OPERAČNÝM VÝKONOM, ČASŤ II

19:30 – 19:45  	 Endokrinopatie
E. Pastrnáková

19:45 – 20:00  	 Pľúcne choroby
E. Pastrnáková     

20:00 – 20:15  	 Obličkové ochorenia
E. Pastrnáková 

20:15 – 21:00  	 Pohľad všeobecného lekára na výkon predoperačného  
	 vyšetrenia pred nekardiochirurgickým operačným výkonom

P. Makara

21:00 – 21:30	 Diskusia

21:30  	 KONIEC PIATKOVÉHO PROGRAMU

SOBOTA 25. MAREC 2023

08:30 – 10:00	 Štvrtý BLOK
	
	 POSÚDENIE NOVO ZISTENÝCH PRÍZNAKOV 
	 V RÁMCI PREDOPERAČNEJ PRÍPRAVY 
 
08:30 – 09:00 	 Bolesť na hrudníku, dýchavica, srdcový šelest 

S. Filipová 

09:00 – 09:30  	 Arytmie
A. Vachulová

   		
	 VARIA

09:30 – 10:00  	 Pooperačná liečba bolesti
E. Pastrnáková

10:00 – 10:30 	 Prestávka 

10:30 – 11:30	 TEST 

11:30 – 11:50 	 Panelová diskusia (všetci prednášajúci)
    	 Komentár k hlavným algoritmom v texte nových odporúčaní 

A. Vachulová 

	 Záverečná diskusia a odpovede na otázky z pléna
S. Filipová, Ľ. Gašpar, A. Vachulová

11:50 – 12:45  	 Obed

12:45 – 13:15  	 VYHODNOTENIE TESTU, VYDANIE CERTIFIKÁTOV A ZÁVER 



Partneri podujatia


