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6. Kongres Slovenskej obezitologickej asociácie 
a 21. Slovenské obezitologické dni s medzinárodnou účasťou

PREZIDENTKA KONGRESU
doc. MUDr. Ľubomíra Fábryová, PhD., MPH

VICEPREZIDENT KONGRESU
doc. MUDr. Peter Minárik, PhD., MSc., MPH

VEDECKÝ SEKRETÁR KONGRESU
Mgr. Jozef Ukropec, DrSc.

ORGANIZAČNÝ VÝBOR
doc. MUDr. Ľubomíra Fábryová, PhD., MPH
doc. MUDr. Peter Minárik, PhD., MSc., MPH
predsedovia organizačného výboru

doc. MUDr. Viera Doničová, PhD., MBA
doc. MUDr. Pavol Holéczy, CSc.
MUDr. Kamila Ivanová, MPH
MUDr. Viera Kissová, PhD.
MUDr. Jozef Lacka, CSc.
MUDr. Peter Makara, MPH
doc. PharmDr. Daniela Mináriková, PhD., MSc., MPH
prof. MUDr. Mariana Mrázová, PhD., MHA
doc. MUDr. Adela Penesová, PhD.
doc. MUDr. Dana Prídavková, PhD.
prof. MUDr. Barbara Ukropcová, PhD.
Mgr. Jozef Ukropec, DrSc.

PROGRAMOVÝ VÝBOR
doc. MUDr. Ľubomíra Fábryová, PhD., MPH
Mgr. Jozef Ukropec, DrSc.
predsedovia vedeckého programového výboru

doc. MUDr. Miriam Čiljaková, PhD.
RNDr. Daniela Gašperíková, DrSc.
Ing. arch. Radoslav Herda
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doc. MUDr. Pavol Holéczy, CSc.
MUDr. Kamila Ivanová, MPH 
MUDr. Viera Kissová, PhD.
MUDr. Peter Makara, MPH
doc. MUDr. Ľubomír Marko, PhD.
doc. MUDr. Peter Minárik, PhD., MSc., MPH
doc. PharmDr. Daniela Mináriková, PhD., MSc., MPH
prof. MUDr. Mariana Mrázová, PhD., MHA
doc. MUDr. Adela Penesová, PhD.
doc. MUDr. Dana Prídavková, PhD.
MUDr. Marek Rác, PhD.
doc. MUDr. Ľubomír Skladaný, PhD.
doc. MUDr. Juraj Staník, PhD.
doc. MUDr Daniela Staníková, PhD.
PhDr. Eva Szabóová
prof. MUDr. Barbara Ukropcová, PhD.

SEKRETARIÁT KONGRESU

FARMI - PROFI, s.r.o.
Pestovateľská 2
821 04 Bratislava

Mgr. Eva Warren
Mobil: +421 918 502 341
warren@farmiprofi.sk

MDT

Špecialisti rôzne 
medicínske 

odbory
Dietológ 
asistent výživy
nutričný špecialista

Špecializovaná 
zdravotná sestra

Psychológ, klinický psychológ,
psychiater, KBT terapeut

Odborník v oblasti pohybovej aktivty
fyziater, fyzioterapeut
telovýchovný lekár, kvalifikovaný tréner

B/M
chirurgovia

Administratívni 
pracovníci

Lekárnik

Špecialisti na primárnu 
starostlivosť



TÉMY KONGRESU

Slávnostné prednášky pozvaných 
mienkotvorných odborníkov

Slávnostná Sečanského prednáška

Slávnostná Krahulcova prednáška

Kľúčové témy z Európskeho obezitologického kongresu 2024

Multidisciplinárny manažment obezity – spojenie efektívnej farmakoterapie 
a metabolickej chirurgie

Kardiovaskulárne, renálne a metabolické komorbidity obezity

Mapa obezity a steatózy pečene na Slovensku MASLD – skrining, 
diagnostika a liečba

Praktické odporúčania pre diagnostiku a liečbu MASLD

Od obezity k rakovine: karcinóm pažeráka a žalúdka   

Pediatrická starostlivosť o deti a adolescentov žijúcich s (pre)obezitou 

Psychologická a psychiatrická intervencia u pacientov žijúcich  
s (pre)obezitou

Úloha nezdravotníckych odborníkov v prevencii a liečbe jedincov  
s (pre)obezitou

Pacient ako najdôležitejšia súčasť komplexného manažmentu obezity – 
občianske združenie PLNO

Sarkopenická obezita a pravidelné cvičenie

Novinky vo farmakoterapii (pre)obezity
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VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE
Abstrakty je potrebné poslať elektronicky prostredníctvom webovej stránky 
www.obezitologickedni2024.sk najneskôr do 15. 9. 2024.

VZOR ABSTRAKTU
Názov abstraktu, mená autorov, pracoviská autorov v slovenčine/v češtine 
a zároveň aj v angličtine. Rozsah abstraktu maximálne 2000 znakov  
bez medzier. Abstrakt, ktorý nebude mať nižšie uvedené náležitosti,  
nebude akceptovaný.

VZOR ZÁHLAVIA ABSTRAKTU
CHUŤOVÉ PREFERENCIE U OBÉZNYCH DETÍ A ADOLESCENTOV/TASTE
PREFERENCES IN OBESE CHILDREN AND ADOLESCENTS
Krajčovičová L.1, Staníková D.1,2, Slobodova L.2, Forišek-Paulová P.2,  
Vitariušová E.1, Tichá Ľ.1, Ukropcová B.2, Stanik J.1,2, Ukropec J.2

1Detká klinika LFUK a NUDCH v Bratislave/Children‘s clinic of LFUK and NUDCH in Bratislava
2Oddelenie výskumu porúch metabolizmu, Ústav experimentálnej endokrinológie, Biomedicínske 
centrum, Slovenská akadémia vied, Bratislava/Department of Metabolic Disorders Research, 
Institute of Experimental Endocrinology, Biomedical Center, Slovak Academy of Sciences, Bratislava

KREDITOVÉ HODNOTENIE
Podujatie je zaradené do systému kontinuálneho vzdelávania zdravotníckych 
pracovníkov a účastníkom budú po skončení podujatia zaslané mailom  
potvrdenia s kreditovým hodnotením.

Kongres je určený pre všetkých odborníkov aktívne sa venujúcim prevencii  
a liečbe obezity a s ňou spojených ochorení.
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UBYTOVANIE
Ubytovanie je pre účastníkov zabezpečené v kongresovom hoteli Elizabeth. 
Rezervácia na webovej stránke podujatia www.obezitologickedni2024.sk.
Hotel má veľmi striktné storno podmienky. Preto prosíme všetkých, ktorí 
majú záujem o ubytovanie, aby si ho nahlásili do 5. septembra 2024.

Cenník ubytovania 
Jednolôžková izba: 105 EUR/noc
Dvojlôžková izba: 125 EUR/noc

V cene ubytovania sú zahrnuté raňajky, mestská daň a wifi. 

PARKOVANIE
Účastníci podujatia môžu využívať hotelové parkovisko a Parkovací dom 
na Palackého ulici za zvýhodnené ceny pre účastníkov podujatia.

STRAVOVANIE
Obed  25. 10. 2024 17 EUR
Večera  25. 10. 2024  30 EUR
Obed  26. 10. 2024 17 EUR
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ÚČASTNÍCKY POPLATOK 

Registrácia s platbou 
pred 5. 9. 2024 (vrátane)

Registrácia s platbou  
po 5. 9. 2024 a na mieste

Člen SOA – uhradený* 10 € 15 €

Člen SOA – neuhradený 

Člen Obezitologickej sekcie SDS

Farmaceut, člen SLeK

Sestra, členka SKSaPA

20 € 30 €

Nečlen SOA

Nečlen Obezitologickej sekcie 
SDS

40 € 50 €

Farmaceut, nečlen SLeK

Sestra, nečlenka SKSaPA
40 € 50 €

Študenti

Prednášajúci
0 € 0 €

Iní 40 € 50 €

*Registračný poplatok vo výške 10 eur je určený výhradne pre členov SOA, ktorí majú uhradený člen-

ský poplatok za rok 2024. Ak tomu tak nie je, registračný poplatok je 20 eur. 

Výška účastníckeho poplatku je vrátane DPH.
Platba za registračný poplatok je možná online na stránke www.obezitologickedni2024.sk  
a to buď bankovým prevodom alebo platobnou kartou.

DÔLEŽITÉ TERMÍNY
Posledný termín prihlásenia abstraktov 15. 9. 2024
Posledný termín úhrady včasného registračného poplatku 5. 9. 2024
Posledný termín rezervácie ubytovania 5. 9. 2024

www.obezitologickedni2024.sk
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