
PREDBEŽNÝ PROGRAM 

 

XVI. ŠKOLA LIPIDOLÓGIE 
Streda, 11. 2. 2026 

 

 

09:00 – 09:20 
OTVORENIE 
Vohnout B., Fábryová Ľ., Tisoňová J. 

 

09:20 – 10:40 

I. BLOK – KARDIOMETABOLICKÉ RIZIKO MULTIDISCIPLINÁRNE 

09:20 – 09:40 
Rác M. 
Steatotická choroba pečene – od patogenézy ku klinickým kardio-metabolickým 
implikáciám 

09:40 – 10:00 
Karásek D. 
Kardiovaskulární účinky inkretinové léčby 

10:00 – 10:20 
Mladosievičová B.(Bratislava) 
Nové aspekty liečby statínmi u onkologických pacientov 

10:20 – 10:40 
Cífková R.(Praha) 
Co přinesla studie MONICA světu a co České republice 

10:40 – 11:00 
Diskusia  

 

11:00 – 11:15 
Coffee break 

 

11:15 – 12:40 

II. DIAGNOSTICKÉ A TERAPEUTICKÉ DILEMY V SÚČASNEJ LIPIDOLÓGII 

11:15 – 11:35 
Tisoňová J. (Bratislava) 
Liečba hypertriglyceridémií ako tŕnistá cesta od hladovania k biotechnológiám 



11:35 – 11:55 
Vohnout B. (Bratislava) 
Dyslipidémie – za hranicou LDL cholesterolu 

Prednáška podporená firmou Viatris. 

11:55 – 12:15 
Jabor A. (Praha) 
Cystatín C, kardiovaskulárné riziko a KDIGO 2024 
(IKEM Praha) 

12:15 – 12:35 
Franeková J., Dvořáková J. (Praha) 
Zvýšená aktivita CK nemusí viesť k ukončeniu statínovej liečby 

 

12:35 – 13:30 
Obedová prestávka 

 

13:30 – 15:30 

III. HMOTNOSŤ POD KONTROLOU, CIEVY V BEZPEČÍ  

13:30 – 13:50 
Rašlová K. (Bratislava) 
Je obezita závažným rizikovým faktorom u pacientov s familiárnou hypercholesterolémiou? 

13:50 – 14:10 
Fábryová Ľ. (Bratislava) 
Variabilita hmotnosti a kardiovaskulárne riziko 
Prednáška podporená spoločnosťou Novo Nordisk 

14:10 – 14:30 
Hlivák P. (Bratislava) 
Klinické double semaglutidu: víťazstvo nad hmotnosťou a kardiovaskulárnym rizikom 
Prednáška podporená spoločnosťou Novo Nordisk  

14:30 – 14:50 
Husťak R. (Trnava) 
Prehľad nových endoskopických metód zameraných na redukciu hmotnosti a vplyv na 
kardiovaskulárne rizikové faktory 

14:50 – 15:10 
Smolár M. (Martin) 
Bariatrická a metabolická chirurgia v dlhodobom ovplyvnení kardiovaskulárneho rizika 
rizika, morbidity a mortality 

15:10 – 15:50 
Okrúhly stôl – panelová diskusia - témy: 



Včasný, personalizovaný a dlhodobý komplexný manažment obezity (nielen farmakoterapia); 
význam endoskopických a bariatrických metód v ére účinnej farmakoterapie; porovnanie 
endoskopických metód s klasickou bariatrickou metódou; kombinovaná liečba. 

Raslová K., Fábryová Ľ., Hlivák P, Hušťák R., Smilár M. 

 
 

 

Spolu: 5 hodín 

 

 

ŠTVRTOK 

12. 2. 2026 
XXXIV. NOVÉ TRENDY V PREVENCII ATEROSKLERÓZY 

08:45 – 09:00 
Otvorenie 
Vohnout B., Rašlová K., Tisoňová J. 

 

09:00 – 10:40 

I. FAMILIÁRNA HYPERCHOLESTEROLÉMIA 

09:00 – 09:20 
Rašlová K. (Bratislava) 
Familiárna hypercholesterolémia – od LDL receptora po liečbu aterosklerózy 

09:20 – 09:40 
Freiberger T. (Brno) 
Nový nástroj pro stanovení diagnózy FH u dětí 

09:40 – 10:00 
Šaligová J. 
(názov bude doplnený) 

10:00 – 10:20 
Kozárová M., Hrabčáková D., Juhosová M., Chandoga J., Perečinská K. 
Manažment pravého homozygota FH s extrémne vysokým lipoproteínom (a) 

10:20 – 10:40 
Panelová diskusia: 
Univerzálny skríning FH v slovenskej populácii 

Rašlová K., Vohnout B., Šaligová J., Freiberger T., Kozárová M., Prokopová 

 



10:40 – 11:00 
Coffee break 

 

11:00 – 12:00 

II. EAS / ESC GUIDELINES – UPDATE 2025 

11:00 – 11:20 
Vrablík M. (Praha) 
Update k odporúčaniam ako liečiť (názov bude upresnený) 

11:20 – 11:40 
Fábryová Ľ.(Bratislava) 
Postavenie kyseliny bempedoovej v updatovaných odporúčaniach ESC 2025 na 
manažment DLP 
(Prednáška podporená spoločnosťou Zentiva) 

11:40 – 12:00 
Panelová diskusia k EAS/ESC Guidelines – update 2025 

Vrablík M., Vohnout B., Rašlová K., Pella D., Fábryová Ľ., Cífková R., Tisoňová J. 

 

12:00 – 13:00 
Obedová prestávka 

 

13:00 – 14:00 

KARDIOVASKULÁRNE ZDRAVIE: GENETICKÉ A CIEVNE ASPEKTY  

13:00 – 13:20 
Hubáček J.() 
Prevalencia monogénovo podmienenej familiárnej hypercholesterolémie v českej 
populácii 

13:20 – 13:40 
Gonová K.(Piešťany) 
Prevalencia monogénovo podmienenej familiárnej hypercholesterolémie v slovenskej 
populácii 

13:40 – 14:00 
Lansberg P.(Amsterdam) 
The importance of screening PAD, the burden of the diseases and also treatment news for 
PAD 

14.00 – 14:20  
Čaprnda M.(Bratislava) 
Slovenská realita a PAO 
 

 



14:20 – 15:20 

AI V MEDICÍNE 

14:20 – 14:40 
Tóth Š.(Košice) 
Umelá inteligencia a telemedicína v manažmente pacientov s KV rizikom 

14:40 – 15:00 
Obšitník B.(Bratislava) 
HTA-SLS – hodnotenie zdravotníckych technológií (HTA) v kontexte zdravotnej starostlivosti 

15:00 – 15:20 
Fedorová K.(Bratislava) 
Hodnotenie zdravotníckych technológií v SR z pohľadu NIHO 

 

15:00 – 15:20 
Coffee break 

 

15:20 – 16:20 

NUTRACEUTIKÁ V KARDIOMETABOLICKEJ MEDICÍNE: OD EXPERIMENTÁLNYCH DÁT PO 
KLINICKÉ ODPORÚČANIA 

15:20 – 15:40 
Pecháňová O.(Bratislava) 
Účinok liečby Cornus mas na markery oxidačného stresu - interferencia s s COVID-19 

15:40 – 16:00 
Bucová M.(Bratislava) 
Účinok liečby Cornus mas na markery imunity – interferencia s COVID-19 

16:00 – 16:20 
Lietava J.(Bratislava) 
Vyjadrenie Slovenskej asociácie aterosklerózy k liečbe hypercholesterolémie 
nutraceutikami 

 

16:20 – 16:30 
Záverečná diskusia a Ukončenie podujatia 

Spolu: 6 hodín 

 


