PREDBEZNY PROGRAM

XVI. SKOLA LIPIDOLOGIE
Streda, 11. 2. 2026

09:00 -09:20
OTVORENIE
Vohnout B., Fabryova L., Tisonova J.

09:20 -10:40
I. BLOK - KARDIOMETABOLICKE RIZIKO MULTIDISCIPLINARNE

09:20 - 09:40

Rac M.

Steatoticka choroba pecene — od patogenézy ku klinickym kardio-metabolickym
implikaciam

09:40-10:00

Karasek D.

Kardiovaskularni u¢inky inkretinové léCby

10:00 - 10:20
Mladosievicova B.(Bratislava)
Nové aspekty lie€by statinmi u onkologickych pacientov

10:20 - 10:40
Cifkova R.(Praha)
Co pfinesla studie MONICA svétu a co Ceské republice

10:40-11:00
Diskusia

11:00-11:15
Coffee break

11:15-12:40
Il. DIAGNOSTICKE A TERAPEUTICKE DILEMY V SUCASNEJ LIPIDOLOGII

11:15-11:35
Tisonova J. (Bratislava)
Lieéba hypertriglyceridémii ako tinista cesta od hladovania k biotechnolégiam



11:35-11:55
Vohnout B. (Bratislava)
Dyslipidémie - za hranicou LDL cholesterolu

Prednaska podporena firmou Viatris.

11:55-12:15

Jabor A. (Praha)

Cystatin C, kardiovaskularné riziko a KDIGO 2024
(IKEM Praha)

12:15-12:35
Franekova J., Dvofakova J. (Praha)
Zvysena aktivita CK nemusi viest k ukonéeniu statinovej lieGby

12:35-13:30
Obedova prestavka

13:30-15:30
I1Il. HMOTNOST POD KONTROLOU, CIEVY V BEZPECI

13:30-13:50
Raslova K. (Bratislava)
Je obezita zavaznym rizikovym faktorom u pacientov s familiarnou hypercholesterolémiou?

13:50-14:10

Fabryova L. (Bratislava)

Variabilita hmotnosti a kardiovaskularne riziko
Prednaska podporena spoloénostou Novo Nordisk

14:10 — 14:30

Hlivak P. (Bratislava)

Klinické double semaglutidu: vitazstvo nad hmotnostou a kardiovaskularnym rizikom
Prednaska podporena spoloénostou Novo Nordisk

14:30 - 14:50

Hustak R. (Trnava)

Prehlad novych endoskopickych metéd zameranych na redukciu hmotnosti a vplyv na
kardiovaskularne rizikové faktory

14:50-15:10

Smolar M. (Martin)

Bariatricka a metabolicka chirurgia v dlhodobom ovplyvneni kardiovaskularneho rizika
rizika, morbidity a mortality

15:10 - 15:50
Okruhly stol - panelova diskusia - témy:



V&asny, personalizovany a dlhodoby komplexny manaZment obezity (nielen farmakoterapia);
vyznam endoskopickych a bariatrickych metod v ére ucinnej farmakoterapie; porovnanie
endoskopickych metdd s klasickou bariatrickou metédou; kombinovana lieéba.

Raslova K., Fabryova L., Hlivak P, Hustak R., Smilar M.

Spolu: 5 hodin

STVRTOK
12. 2.2026
XXXIV. NOVE TRENDY V PREVENCII ATEROSKLEROZY
08:45 - 09:00
Otvorenie

Vohnout B., Raslova K., Tisonova J.

09:00 -10:40
I. FAMILIARNA HYPERCHOLESTEROLEMIA

09:00 - 09:20
Raslova K. (Bratislava)
Familiarna hypercholesterolémia - od LDL receptora po lie¢bu aterosklerézy

09:20 - 09:40
Freiberger T. (Brno)
Novy nastroj pro stanoveni diagnézy FH u déti

09:40 - 10:00

Saligova J.

(nazov bude doplneny)
10:00 - 10:20

Kozarova M., Hrab¢akova D., Juhosova M., Chandoga J., Perec¢inska K.
ManaZment pravého homozygota FH s extrémne vysokym lipoproteinom (a)

10:20 - 10:40
Panelova diskusia:
Univerzalny skrining FH v slovenskej populacii

Raslova K., Vohnout B., éaligové J., Freiberger T., Kozarova M., Prokopova



10:40-11:00
Coffee break

11:00 - 12:00
Il. EAS / ESC GUIDELINES - UPDATE 2025

11:00-11:20
Vrablik M. (Praha)
Update k odporucaniam ako lieéit (nazov bude upresneny)

11:20-11:40

Fabryova L.(Bratislava)

Postavenie kyseliny bempedoovej v updatovanych odporucaniach ESC 2025 na
manaZment DLP

(Prednaska podporena spolo¢nostou Zentiva)

11:40 - 12:00
Panelova diskusia k EAS/ESC Guidelines — update 2025

Vrablik M., Vohnout B., Raslova K., Pella D., Fabryova L., Cifkova R., Tisorova J.

12:00-13:00
Obedova prestavka

13:00 - 14:00
KARDIOVASKULARNE ZDRAVIE: GENETICKE A CIEVNE ASPEKTY

13:00 - 13:20

Hubacek J.()

Prevalencia monogénovo podmienenej familiarnej hypercholesterolémie v ¢eskej
populacii

13:20-13:40

Gonova K.(Piestany)

Prevalencia monogénovo podmienenej familiarnej hypercholesterolémie v slovenskej
populacii

13:40-14:00

Lansberg P.(Amsterdam)

The importance of screening PAD, the burden of the diseases and also treatment news for
PAD

14.00 -14:20
Caprnda M.(Bratislava)
Slovenska realita a PAO



14:20 - 15:20
Al V MEDICINE

14:20 - 14:40
Téth S.(KoSice)
Umela inteligencia a telemedicina v manaZmente pacientov s KV rizikom

14:40-15:00
Obsitnik B.(Bratislava)
HTA-SLS - hodnotenie zdravotnickych technologii (HTA) v kontexte zdravotnej starostlivosti

15:00 - 15:20
Fedorova K.(Bratislava)
Hodnotenie zdravotnickych technolégiiv SR z pohladu NIHO

15:00 -15:20
Coffee break

15:20-16:20

NUTRACEUTIKA V KARDIOMETABOLICKEJ MEDICINE: OD EXPERIMENTALNYCH DAT PO
KLINICKE ODPORUCANIA

15:20 - 15:40
Pechanova O.(Bratislava)
Uéinok lieéby Cornus mas na markery oxidaéného stresu - interferencia s s COVID-19

15:40-16:00
Bucova M.(Bratislava)
Uéinok lieéby Cornus mas na markery imunity - interferencia s COVID-19

16:00 - 16:20

Lietava J.(Bratislava)

Vyjadrenie Slovenskej asociacie aterosklerozy k liecbe hypercholesterolémie
nutraceutikami

16:20-16:30
Zaverecna diskusia a Ukoncéenie podujatia

Spolu: 6 hodin



