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Nebilet® 5 mg

Liek na vnitorné poutzitie. Liedi mg nebivolol (ako nebivololiumchlorid). Terapeutické indikacie: esencidlna hypertenzia u dospelych, stabilné mieme a stredne tazké chronické srdcové zlyhavanie (CHSZ) ako
aditivna terapia ku Standardnej terapii u pacientov vo veku > 70 rokov. Davkovanie a spésob podévania: Esencidlna hypertenzia: zvycajnd davka je 1 tableta (5 mg) denne, moze sa uzivat's jedlom. Chronické srdcové
zlyhévanie: 1,25 mg nebivololu sa md zvysit na 2,5 mg nebivololu Tx denne, potom 5 mg nebivololu Tx denne, ndsledne 10 mg nebivololu 1x denne. Maximélna odporiicané davka je 10 mg nebivololu 1x denne. Inter-
valy medzi zvySovanim davky st 1-2 tyzdne. Kontraindikacie: precitlivenost na liecivo alebo ktordkolvek pomocnii latku, insuficiencia pecene alebo porucha funkcie pecene, akiitne srdcové zlyhdvanie, kardiogénny
Sok alebo dekompenzécia pri srdcovom zlyhavani vyzadujica intravendznu inotrdpnu terapiu, syndrom sinusového uzla vrétane sino-atridlnej blokady, druhy a treti stupefi srdcovej blokady (bez kardiostimulatora),
bronchospazmus a bronchidlna astma v anamnéze, nelieceny feochromocytom, metabolickd acidéza, bradykardia (pulz menej ako 60 tiderov za miniitu pred zaciatkom terapie), hypotenzia (systolicky krvny tlak <
90 mm Hg), tazka periféma cirkulacnd porucha. Liekové a erakcie: Kombindcie, ktoré sa neodporticaju: antiarytmika . triedy (chinidin, hydrochinidin, cibenzolin, flekainid, dizopyramid, lidokain, mexiletin,
propafendn), blokatory kalciovych kanalov typu verapamilu, diltiazemu, centrélne pdsobiace antihypertenziva (klonidin, guanfacin, moxonidin, metyldopa, rilmenidin). Kombinécie vyZadujlice opatrnost: antiarytmika
11l. triedy (amiodardn), anestetika - prchavé halogenaty, inzulin a perorélne antidiabeti priek tomu, Ze Nebilet® 5 mg neovplyviuje hladinu glukézy, méze maskovat niektoré symptomy hypoglykémie (palpitacia,
tachykardia). Baklofén (antispastikum), amifostin (antineoplasticka pridavna liecba): davkovanie antihypertenziv sa ma primerane upravit. Kombindcie, ktoré sa maju zvézit: srdcové glykozidy, blokétory kalciovych
kandlov dihydropyridinového typu (amlodipin, felodipin, lacidipin, nifedipin, nikardipin, nimodipin, nitrendipin), antipsychotikd, antidepresiva (tricyklické, barbiturty, fenotiaziny), nesteroidové protizapalové lieky
(NSAID), sympatomimetika. Farmakokinetické interakcie: vzhladom na to, Ze nebivolol je metabolizovany CYP2D6 izoenzymom, sti¢asné podanie létok inhibujiicich tento enzym, najma paroxetinu, fluoxetinu, tioridazinu
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PRIHOVOR

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

s velkou radostou Vas vitam na jubilejnom 10. roé¢niku Skoly hypertenzie Slovenskej
hypertenziologickej spolocnosti. Stretdvame sa v Trenc¢ine, meste s bohatou histériou,
ktorého vyznam siaha az do ¢ias rimske;j rise.

Hypertenzia je najcastejSim kardiovaskuldrnym rizikovym faktorom. Je nesmierne do6-
lezité venovat jej manazmentu a prevencii maximalnu pozornost. Nasim poslanim je
neustale rozsirovat a prehlbovat svoje odborné vedomosti.

Jubilejnd 10. Skola hypertenzie plynulo nadvdzuje na predchddzajuci ro¢nik, kde
sme sa podrobne venovali odporucania Eurépskej hypertenziologickej spolo¢nosti
pre manazment artériovej hypertenzie z roku 2023. V aktudlnom roku 2024 pribudli
dalSie dblezité dokumenty - 2024 praktické odporucania Eurépskej hypertenziologic-
kej spolo¢nosti pre manazment artériovej hypertenzie a 2024 odporucania Eurdpskej
kardiologickej spolo¢nosti pre manazment zvySeného krvného tlaku a artériovej
hypertenzie. Nasou ulohou je tieto nové poznatky si nielen osvojit, ale aj i¢inne imple-
mentovat do nasej kazdodennej praxe, aby sme poskytovali nasim pacientom najlepsiu
starostlivost.

Ako povedal utitel ndrodov Jan Amos Komensky: ,Sila pravdy vyzbrojend svetlom
poznania je nepremozZitelnd.” Prave pravdivé poznanie a jeho aplikacia do praxe je na-
$im najsilnejSim nastrojom.

Dovolte mi uprimne podakovat vSetkym Vam, ktori ste sa rozhodli prist a aktivne sa
podielat na tomto podujati. Osobitné podakovanie patri vSetkym, ktori svojou pracou
a nasadenim prispeli k UspeSnej organizacii jubilejnej10. Skoly hypertenzie. Vel'kd vdaka
patri nasim sponzorom za podporu. Vasa podpora umoznila uskuto¢nit toto podujatie
a je pre nas nesmierne cenna.

Verim, ze jubilejny 10. roénik Skoly hypertenzie nam poskytne nielen priestor na zdie-
lanie najnovsich odbornych poznatkov, ale aj na posilnenie nasej vzajomnej spoluprace
a spolocnej vizie do buducnosti.

Prajem nam vSetkym Uspesny a podnetny priebeh jubilejnej10. Skoly hypertenzie.

S uctou,

MUDr. Anna Vachulova, PhD.
prezidentka Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti

V Bratislave 11.11. 2024



ORGANIZACNY A PROGRAMOVY VYBOR

MUDr. Anna Vachulova, PhD.
prezidentka Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti SLS

Kardiologicka klinika LF UK a NUSCH, a.s.
Pod Krasnou horkou 1, Bratislava
e-mail: vachulova.shs@gmail.com

Doc. MUDr. Slavomira Filipova, CSc., FESC.
cestnd prezidentka Slovenskej hypertenziologickej spolocnosti SLS

Klinika kardiolégie a angiolégie LF SZU, NUSCH, a.s.
Pod Krasnou horkou 1, Bratislava
e-mail: slavomira.filipova@gmail.com

MUDr. Emilia Pastrnakova

vedeckd sekretdrka Slovenskej hypertenziologickej spolocnosti SLS
IV. internd klinika Univerzitna nemocnica L. Pasteura KoSice
Rastislavova 43, KoSice

e-mail: emilia.pastrnakova@gmail.com

Prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.
viceprezident Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti

I. interna klinika LF UK a UNB, Mickiewiczova 13, Bratislava
e-mail: ludovitgaspar@gmail.com

SEKRETARIAT PODUJATIA
i;i farmiprofi
FARMI - PROFI, spol. s r.o.

Pestovatel'skd 2, 821 04 Bratislava
www.farmiprofi.sk

Lenka Malicka
mobil: +421 917 647 461
e-mail: malicka@farmiprofi.sk



VSEOBECNE INFORMACIE

KREDITY

Kredity za pasivnu ucast:
6 + 4 kredity ARS CME

Kredity za aktivnu ucast:
Autor 10 kreditov
Spoluautor 5 kreditov (prvi dvaja spoluautori)

Kredity budu elektronicky pripisané na CME kartu ucastnikov.

MIESTO A TERMIN KONANIA

22.-23.november 2024
Trencin, Hotel Elizabeth
Gen. M. R. Stefanika 2, 911 01 Tren&in

REGISTRACIA

Piatok 22. november 2024 od 11.00 h
Sobota 23. november 2024 od 07.30 h

UCASTNICKE POPLATKY

Lekar - ¢len SHS 50 €
Lekar - neclen SHS 70 €
Lekar do 35 rokov - ¢len SHS 30 €
Lekar do 35 rokov — ne¢lenSHS 50 €

Déchodca - ¢len SHS 30€
Déchodca - neclen SHS 50 €
1dnfova registracia 40 €
Prvy (prednasajuci) autor 0€

Platba na mieste - poplatok vyssi 0 20 €

Uéastnicky poplatok zahftia DPH.



PREHLAD ODBORNEHO PROGRAMU

PIATOK 22. november 2024

12:00-13:00 Obed
13:00 - 13:15 OTVORENIE JUBILEJNE) 10. SKOLY HYPERTENZIE SHS

13:15 - 14:45 TEMA I: SUCASNE EUROPSKE ODPORUCANIA
PRE MANAZMENT HYPERTENZIE

14:45 - 15:00 Prestdvka
15:00 - 16:10 TEMA Il: MERANIE TLAKU KRVI
16:10 - 16:30 Prestdavka

16:30 -17:45  TEMAIII: PACIENT S ARTERIOVOU HYPERTENZIOU
A DIFERENCIALNA DIAGNOSTIKA HYPERTENZIE

17:45 - 18:00 Prestdvka

18:00 -19:25 TEMA IV: MANAZMENT PACIENTA S ARTERIOVOU
HYPERTENZIOU 1

19:45 - 21:00 Vecera

21:00 - 21:45 TEMA V: VECERNA DISKUSIA



SOBOTA

08:00 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 -10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 12:40

12:40 - 13:00

13:00 - 14:00

23. november 2024

'[EMA,VI: KAZUISTIKY PACIENTOV Z KLINICKE) PRAXE,
CO NAM HOVORIA ODPORUCANIA?

Prestdvka

TEMA VII: MANAZMENT PACIENTA S ARTERIOVOU
HYPERTENZIOU 2

Prestdvka

TEMA VIII: SPECIFICKE FENOTYPY HYPERTENZIE,
HYPERTENZIA A KOMORBIDITY

UKONCENIE JUBILEJNE) 10. SKOLY HYPERTENZIE SHS

Obed




Concor® MERRCK

bisoprolol

Concor® COR

bisoprolol

QD TR0 ¥

‘/
SK-CONCO-00225 { / L\J

CARDIO CHECK

(od tvorcov MyTherapy)
mobilna aplikacie na zlepsenie
adherencie, s edukaénym obsahom

Pripomenie uzitie vSetkych uzivanych liekov
Upozorni pacienta, ze sa mu mifaju lieky
Pripomenie kontroly u lekarov

Pomaha zaznamenavat histériu uzivania liekov,
merani tlaku krvi, cviceni

PrindSa overeny edukacny obsah, zamerany
na kardiovaskularne ochorenia

Jednoducha aplikacia na pouZzitie

Posle sumar zadanych
udajov na email

Vydaj liekov Concor® a Concor® COR je viazany na lekérsky predpis.

Pred pouZitim sa obozndmte s kompletnou informaciou o lieku dostupnou na stanku, N\
alebo na adrese spoloénosti Merck, spol. s . 0., DvoFékovo ndbrezie 4, 810 06 Bratislava —
alebo na https://www.medimerck.sk/sk/home/SPC.html ‘

Datum pripravy: 10/2024




PIATOK 22.november 2024

13:00 - 13:15 OTVORENIE JUBILEJNE) 10. SKOLY HYPERTENZIE SHS
Predsednictvo: A. Vachulovd, R. Cifkovd, S. Filipovd, L. Gaspar

Otvorenie 10. Skoly hypertenzie SHS a ivodné slovo (15 min)
A. Vachulovd

13:15-14:45 TEMA I: SUCASNE EUROPSKE ODPORUCANIA
PRE MANAZMENT HYPERTENZIE (90 min)
Predsednictvo: A. Vachulovd, R. Cifkovd, L. Gaspar, S. Filipovd

2024 ESH Praktické odporucania pre manazment artériove;j
hypertenzie - skratena verzia pre kazdodennt orientaciu

v praxi z plného textu 2023 ESH Odporucani pre

manazment artériovej hypertenzie (20 min)
S. Filipovd, L. Gaspar

Jak se vyznat v soucasnych evropskych doporuéenich

pro hypertenzi (35 min)

R. Cifkovd

Diskusia (35 min)
14:45 -15:00 Prestdvka (15 min)
15:00 - 16:10 TEMA 1l: MERANIE TLAKU KRVI (70 min)

Predsednictvo: A. Vachulovd, L. Gaspar, S. Farsky

Meranie hodnét tlaku krvi v ambulancii a za podmienok

hospitalizacie, bezmanzetové meranie TK (15 min)
S. Farsky
Ambulantné monitorovanie tlaku krvi (10 min)

L. Gaspat, S. Filipova

Domace monitorovanie tlaku krvi (10 min)
A. Vachulovd



PIATOK 22.november 2024

Digitalna medicina a meranie tlaku krvi (10 min)

V. Dvorovy

Skrining hypertenzie (zvySeny krvny tlak

a artériova hypertenzia) (10 min)

J. Lietava

Diskusia (15 min)
16:10 - 16:30 Prestdvka (20 min)

16:30 - 17:45 TEMAIII: PAC!ENT S ARTERIOVOU HYPERTENZIOU
A DIFERENCIALNA DIAGNOSTIKA HYPERTENZIE (75 min)
Predsednictvo: D. Skultétyovd, J. Lietava, P. Letavay

Komplexné vySetrenie pacienta a sledovanie pacienta
s hypertenziou (15 min)
P. Letavay

Stanovenie kardiovaskularneho rizika
(skérovacie systémy) (10 min)
J. Lietava

Subklinické organové poskodenie so zameranim
na KV systém (15 min)
D. Skultétyovd, S. Filipovd

Sekundarna hypertenzia ako vyznamny diferencialne
diagnosticky problém (15 min)
V. Kosmdlovad

Zhodnotenie pacienta a rozhodnutie o liecbe (10 min)
M. Kulinovad
Diskusia (10 min)

17:45 -18:00 Prestavka (15 min)



18:00 - 19:40 TEMA IV: MANAZMENT PACIENTA S ARTERIOVOU
HYPERTENZIOU 1 (85 min)
Predsednictvo: A. Vachulovd, L.Gaspar, S. Filipovd

Farmakologicka liecba hypertenzie a zvySeného
krvného tlaku (15 min)
A. Vachulovd

Praktické klinické odporucania v liecbe polymorbidneho
hypertonika (hyperlipoproteinémia, diabetes mellitus) (15 min)
S. Filipovd, D. Skultétyovd

Prinos betablokatorov v liecbe artériovej hypertenzie

s komorbiditami (15 min)
L. Gaspar

Predndska podporend edukacnym grantom spolocnosti
BerlinChemie-Menarini

Ako sa chopili vSeobecni lekari starostlivosti
o pacientov s hypertenziou? (15 min)
M. Selvek, B. Saal, R. Muzik

Predndska podporend edukacnym grantom poistovne Dévera

Adherencia lekara k odporucaniam (15 min)
J. Gajdosik
Adherencia pacienta k liecbe (15 min)

A. Vachulovd
Diskusia (10 min)

19:45 - 21:00 Vecera



verapamil SR/ trandolaprif

\Jedlnecnn kombindcia verapamilu a trandolaprilu

ez N

Tarka...ked’
v jednote je sila

blokdtor Ca kandla dlhodobo pésobiaci ACE inhibitor

=
RN
N

\

7

7%
=

m\\\\é\';iiiiiillﬁll
u\\\\!'.‘... |

’m

1

Skratend informécia o lieku TARKA

80 mg verapamilumchloridu a 2 va trandolaprilu, resp. 240 mg verapamiliumchloridu a 2 mg
normalizoval indi m pomere D lov, ktorych krvny
ia ecnost a Ucinnost
lek: Tarka je kontraindikoy

Terapeuticke indikdcie: esencidlna hypertenzia u p:
erapi. Dévkovanie a sposob podavania:

u 4 mg trandolapri
vanim trandolaprilu alebo v
novend. Uzivar TA’k

240 mg
oéne kuH rolovany ui

bu trandolaprion a musia
-andolapril. Inhibitory ACE moZ
ihu verapamilu sa ma uZivat s op

ti s angioneurotickjm edémom musia okamiite prerusit
s bolestami brucha acanim ¢ bez nich), uz

inhibujd u \nu anie aldost

aneproduktiv
shmkm_ Tavej komory. U p:

s0rpciou nesmu

mus, temsirolimus)). Neodporuca Of

K\ospo in, heparin, kombindcia s blokatormi receptore
) chinidin, digoxin a igitodin, né priame per

\mk,
ccp\ ky raslia alebo néin my soll obsahitice crasik, dantrolén,
anestetikd, na ofarmaka, trankvilizéry/ant

n| ), myorela

& viaTRIs
Viatris Connect

p
predpis. Drmel rozhodnutia o registracii: TS E E
73

iarma $.1.0., Banska By nska re
240 mg/2 mg tablety: 58/0512/06-S, Tarka 240 mg/4 8 : 2. Podrobné inform: eku n metou
stranke Stétneho pre kontrolu lie L) http://sukl.sk. Skratend informécia o lieku bola pripravend v auguste 2022 @a‘ h
- &

Viatris Slovakia s.r.o., Bottova 7939/2A, 811 09 Bratislava  Tel.: +421/2 40 203 800 | E-mail: recepcia@viatris.com | wwsrscomeas )

TP VIATRIS

v epla. Ca »ln
ha. Sposob vydaja liek
blika. Registracné ¢isla: Tarka 180 mg/2 mg tabl




PIATOK 22.november 2024

21:00 - 21:45 TEMA V: VECERNA DISKUSIA
Panelova diskusia: METABOLICKY SYNDROM -
Kardiometabolické rizika. Popula¢né a individualne
principy prevencie a liecby. (45 min)

Vedenie panelu: L. Gaspar
Clenovia panelu: J. Sirotiakovd, V. Kosmdlovd, S. Farsky, J. Lietava

Pocas panelovej diskusie bude k dispozicii interaktivne hlasovanie



SOBOTA 23.november 2024

08:00 - 09:00 TEMA VI: KAZUISTIKY PACIENTOV Z KLINICKE) PRAXE,
€O NAM HOVORIA ODPORUCANIA? (60 min)
Predsednictvo: P. Makara, K. Beriovd, M. Kulinovd, P.
Letavay, A. Vachulovad

Novodiagnostikovany hypertonik (20 min)
P. Makara, K. Beriovd

Hypertonik pocas hospitalizacie (20 min)
M. Kulinovd, P. Letavay

Hypertenzia a plicna hypertenzia.
Existuje vzajomna spojitost? (20 min)
A. Vachulovd, P. Bukovinovd

09:00 - 09:15 Prestdvka (15 min)

09:15-10:40 TEMA VIl: MANAZMENT PACIENTA S ARTERIOVOU
HYPERTENZIOU 2 (85 min)
Predsednictvo: M. Moscovic, M. Kulinovd

Liecebné zmeny v Zivotnom Style (15 min)
S. Farsky

Ciel'ové hodnoty tlaku krvi (15 min)
K. Beriovd

Hypertenzné emergencie a urgencie (15 min)
M. Kulinovad

Diureticka liecba a hyponatriémia u ambulantne
liecenych pacientov s hypertenziou (15 min)
V. Spisdk

Intervencna liecba rezistentnej hypertenzie
renalnou denervaciou (15 min)
M. Moscovic

Diskusia (10 min)

10:40 - 11:00 Prestdvka (20 min)



11:00 - 12:40 TEMA VIII: SPECIFICKE FENOTYPY HYPERTENZIE,

12:40 -13:00

13:00 - 14:00

HYPERTENZIA A KOMORBIDITY
Predsednictvo: J. Lietava, P. Mikus

Hypertenzia u mladych zien
J. Sirotiakovad

Hypertenzia v gravidite
K. Beriovd

Hypertenzia u mladistvych (juvenilna hypertenzia)
J. Lietava

Specifika hypertenzie u pacientov vyssieho veku
P. Mikus

Hypertenzia a riziko nahlej CMP
L. Gaspar

Hypertenzia a oblicky
M. Kulinovd

Hypertenzia a aorta
M. Moscovi¢

Diskusia

UKONCENIE JUBILEJNE) 10. SKOLY HYPERTENZIE SHS

Predsednictvo: A. Vachulovd, L. Gaspar

Zaverecné slovo
L. Gaspar

Obed

(100 min)
(15 min)
(15 min)
(10 min)
(15 min)
(15 min)
(10 min)
(10 min)

(10 min)



Betaloc'ZOK

metoprololiumsukcinat

1
xQ
@ Davkovanie lieku 1x denne’
24h  Riadené uvolfiovanie'

Tableta s riadenym uvolfovanim obsahuje
niekolko stoviek gulé&ok obsahujucich meto-
prololiumsukcinat. Kazda gulocka je obalena
membranou z polyméru, ktora reguluje rychlost
uvolfiovania. Tak je dosiahnutd rovnomerna
plazmaticka koncentracia metoprololu po dobu

24 hodin.’

Chronické zlyhavanie srdca’

Odporuc¢ana pociato¢nd davka pocas prvych
dvoch tyzdnov liecby je 25 mg raz denne. Pa-
cientom zaradenym podla NYHA do funkénej
skupiny Ill az IV sa odporu¢a podavat pocas
prvého tyzdna lie€by 12,5 mg (polovica 25 mg
tablety). Pocas dalSej terapie sa odporuca
davku zdvojnasobovat kazdy druhy tyzden
az do maximalnej cielovej davky 200 mg raz
denne (alebo po najvyssiu tolerovanu davku).

Stavba tablety Betaloc® ZOK!

obal
vrstva polyméru

b N\

N

obsah tablety

mikropeleta
s metoprolo-

jadro
metoprololiumsukcinatu

Skratena informacia o lieku Betaloc®Z0K 25 mg, Betaloc®Z0K 50 mg, Betaloc®Z0K 100 mg.
ZLOZENIE: Metoprololiumsukcinat 23,75 mg; 47,5 mg alebo 95 mg zodpoveda 25, 50, 100 mg
metoprololiumtartaratu v jednej tablete s riadenym uvolfiovanim. DRZITEL ROZHODNUTIA
0 REGISTRACII: Recordati Industria Chimica e Farmaceutlca S p.A.. Vla Malteo Civitali 1, 201

liumsukcinatom

Hypertenzia’

Pacientom s miernou a stredne zavaznou
hypertenziou sa odporu¢a poddvat 50 mg
Betalocu ZOK v jednej dennej davke. Pacien-
tom, ktori nereaguju na lie€bu, sa davka méze
zvySit na 100-200 mg v jednej dennej davke
alebo podat v kombinacii s inymi antihyper-
tenzivami.

»

Liecba po infarkte myokardu’

200 mg 1x denne - zniZuje riziko Umrtia (vra-
tane nahleho Uumrtia) a opakovaného infarktu
myokardu (aj u pacientov s diabetom mellitus).

Angina pectoris’

Odporucené davkovanie je 100-200 mg Be-
taloc ZOK v jednej dennej davke. V pripade
potreby je mozné lieCbu metoprololom kom-
binovat s podavanim inych liekov proti angine
pectoris.

Srdcové arytmie'
100-200 mg v jednej dennej davke

)

2
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Funkéné ochorenia srdca s palpitaciami’
Odporucené davkovanie je 100 mg Betalocu
ZOK v jednej dennej davke. V pripade potreby
je mozné davku zvysit na 200 mg.

Prevencia migrény'

Odporucené davkovanie je 100 mg Betalocu
ZOK v jednej dennej davke. V pripade potreby
je mozné davku zvysit na 200 mg.

ZrusSenie indikaénych

obmedzeni od 1. 10. 2023. 2

alebo inhibitor monoaminooxidézy (MAO). Ak sa plénuje vysadenie liecby Klonidinom,
B-blokator je potrebné vysadit niekolko dni pred i Inhibitory i

kanalau verapamilového alebo diltiazemového druhu, antiarytmika, srdcové glykozidy,
|nhalacne anestetlka induktory €i inhibitory enzymov CYP2D6, ako st napr. antiarytmika,

48 Milano, Miestny za drizitelar i: Herbacos
s.r.0., Strossova 239, 530 03 Pardubice, Ceska republlka TERAPEUTICKA INDIKACIA:
hypertenzia, angina pectoris, ické chronické avanie srdca mierneho az
tazkého stupiia: ako pridavok ku klasickej liecbe srdcového poruchy srdcového rytmu,
najma supraventrikuldrna tachykardia, udrZiavacia liecba pacientov po infarkte myokardu,
funkéné ochorenia srdca s palpitaciami, prevencia migrény. Pediatricka populécia vo veku
6-18 rokov: liecha hypertenzie. U deti mladSich ako 6 rokov sa pouZitie lieku nedporuca.
DAVKOVANIE A SPOSOB POUZITIA: dévka sa voli podla indikacie, vid SPC. Betaloc® ZOK sa
uziva raz denne s jedlom alebo bez jedla. KONTRAINDIKACIE: precitlivenost na liegivo alebo
na ktorikolvek z pomocnych latok lieku alebo na iné B-blokatory dtrioventrikuldrna blokada
II. alebo IIl. stupiia, pacienti s im srdca (plticny
edém, hypoperfizia alebo hypotenzia) a pacienti, ktorym sa Kontinudlne alebo intermitentne
podavaji lieciva s inotropnym Gcinkom, pdsobiace na B-receptory, vyrazna klinicky
vyznamna sinusova bradykardla syndrém chorého sinusového uzla (sick-sinus syndrome,
pokial nie je umi Kkar S0k, tazka porucha
periférneho krvného zasobovama Metoprolol sa nesmie podavat pacientom so suspektnym
akutnym infarktom myokardu, ak je srdcova frekvencia < 45/min, PQ interval > 0,24 sekund,
alebo ak je hodnota syslollckeho tlaku krvi nizsia ako 100 mmHg 0SOBITNE UPOZORNENIA
A OPATRENIA: Paci B 'mi sa nesmu intr pndaval |nh|b|tory
kandla verap typu. U ¢ mi
je potrebné subezne podavat B, mimetikum . Pravdepodobnost ovplyvnenla metabolizmu
cukrov a maskovama hypoglykemle je pri pouziti Betalocu ZOK, v porovnani s konvenénymi
ymi formami B,- ych blokatorov nizsia. Vo velmi zriedkavych pripadoch
moze dojst k zhorSeniu slredne zavaznej poruchy A-V prevodu (mdze viest az k A-V bloku).
Betaloc® ZOK mdze zhorSovat priznaky portich periférneho cievneho zasobovania. Ak sa
Betaloc® ZOK podava pacientovi s feochromocytomom, ma sa stbezne podavat B-blokator.
Pred chirurgickym zakrokom je potrebné anestezioldga informovat o tom, Ze pacient
uziva Betaloc® ZOK. INTERAKCIE: ganglioplegika, iné B-blokatory (napr. oéné kvapky)

), Kar

histamin 2: ptoru, antidepresiva, antipsychotika a COX-2
|nh|b|tory Rllamplcm alkohol hydralazin, indometacin, inhibitory syntezy prostaglandinov,
ika. FERTILITA, GRAVIDITA A LAKTACIA: Betaloc® ZOK
sa nema podavat’ pocas gravidity a dojéenia, ak sa to nepovazuje za nutné. NEZIADUCE
UCINKY: (dnava, bradykardia, postularne poruchy, zévrat, bolest hlavy, nauzea, bolest
brucha, hnacka, zapcha, dyspnoe pri namahe. VSetky neziaduce ucinky si uvedené
v Sihrne charakteristickych vlastnosti lieku. OVPLYVNENIE SCHOPNOSTI VIEST VOZILA
A OBSLUHOVAT STROJE: vzhladom na ob&asny vyskyt zavratov alebo inavy je potrebné, aby
pacienti poznali svoju reakciu na Betaloc® ZOK este predtym, ako zacnii vykonavat Einnosti
vyzadujtice zvy$end pozornost. SPECIALNE UPOZORNENIA NA UCHOVAVANIE: Uchovévajte
pri teplote do 30 °C. REGISTRACNE €iSLO: Betaloc® ZOK 25 mg: 58/0330/00-S, Betaloc® ZOK
50 mg: 58/0033/99-S, Betaloc® ZOK 100 mg: 58/0034/99-S

DATUM PRVEJ REGISTRACIE: Betaloc® ZOK 25 mg: 31. oktéber 2000, Betaloc® ZOK 50 mg:
19. méj 1999, Betaloc® ZOK 100 mg: 19. maj 1999 DATUM REVIZIE TEXTU: 04/2021.
SPOSOB VYDAJA LIEKU: viazany na lekarsky predpis. Liek na vnitorné pouzitie.

Pred predpisanim lieku oboznamte sa, prosim, s tiplnou informaciou

o lieku v Suihrne charakteristickych vlastnosti lieku (SPC).

Tento materidl je uréeny pre odborni verejnost alebo interné ticely spoloénosti.

Reference: 1. SPC Betaloc® ZOK, 04/2021.
2. Ministerstvo zdravotnictva SR https://www.health.gov.sk/Clanok?lieky202310

N RECORDATI

Datum vyroby materidlu:
october 2023

Kéd materialu:
SK-BET-2023-02-leték



Pozndmky




”~,
&N ~’
Goldmann
telemon

Systems

'
Zabezpeden(j
prenos GSM

o

EN

telemon

............

-
=

.
\ o E

Déverné osoba
(Backend Portal)

(Backend Portal)

LepsSie monitorovanie,
lepsie zdravie telemon.care



DAKUJEME

Generalny partner podujatia

SERVIER}

moved by you

Hlavny partner podujatia

M BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Partneri podujatia

7z, ~
Medtroni MM \\, RECORDATI &
Goldmann eatronic i
Systems Engineering the extraordinary ERCK % RARE DISEASES VIATRIS
Vystavovatelia
\'/
€9 MSD ZeNTIVA
ZDRA'VOT!\IA
POISTOVNA
Dalsi partneri
V ‘«V & DOVERA el 0 7N\ mediPRAVNIK.sk Uni
v m st Jamiesonr § nion



LIPERTANCE®

atorvastatin/perindoprilarginin/amlodipin

2 OCHORENIA, 1 RIESENIE

Liek Lipertance mé indikdciu liecba esencidlnej hypertenzie a/alebo stabilnej ischemickej choroby srdca v spojeni s primarnou hypercholesterolémiou alebo Uplné SPC lieku na’jdete tu:
kombinovanou hyperlipidémiou ako substituéna liecba u dospelych pacientov primerane kontrolovanyich s atorvastatinom, perindoprilom a amlodipinom bit.ly/Lipertance_SPC
podavanych stibezne v rovnakych davkach ako vo fixnej kombindcii, ale v samostatnych liekoch. -

Vydaj lieku je viazany na lekdrsky predpis, Liek je ciastocne uhrddzany na zdklade verejného zdravotného poistenia.

Datum pripravy materidlu: 06/2024. il
Materil je urceny vylucne pre osoby oprdvnené predpisovat alebo vydavat liek t_. »
) J- -

Literatira: 1. Bertrand ME, Vlachopoulos C, Mourad J-). Triple Combination Therapy for Global Cardiovascular Risk: Atorvastatin, Perindopril, and
Amlodipine. Am J Cardiovasc Drugs. 2016;16(4):241-53. 2. S. Watson, A. Gupta, N.R. Poulter et al, Journal of Hypertension Volume 32, e/Supplement 1, 2014
3. A Gupta et al. Long-term mortality after blood pressure-lowering and lipid-lowering treatment in patients with hypertension in the Anglo-Scandinavian
Cardiac Outcomes Trial (ASCOT) Legacy study: 16-year follow-up results of a randomised factorial trial. www.thelancet.com Published online August 26, 2018.
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