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WSevilet

nebivolol

Iny ako ostatné betablokatory’ -

Dualny mechanizmus ucinku®

Liecba esencialnej
ypertenzie u dospelych?

Lie¢ba stabilného mierneho a stredne tazkého
chronického srdcového zlyhavania (CHSZ) ako
aditivna terapia ku Standardnej terapii

u starsich pacientov vo veku = 70 rokov?

Nebilet® 5 mg

Liek na vniitorné pouZitie. Liecivo: 5 mg nebivolol (ako nebivololiumchlorid) peutické indikacie: esencidlna hypertenzia u dospelych, stabilné mierne a stredne tazké chronické srdcové zlyhavanie (CHSZ) ako
aditivna terapia ku Standardnej terapii u pacientov vo veku > 70 rokov. Davkovanie a spdsob podavania: Esencidlna hypertenzia: zvycajnd davka je 1 tableta (5 mg) denne, moze sa uzivat's jedlom. Chronické srdcové
zlyhédvanie: 1,25 mg nebivololu sa md zvysit na 2,5 mg nebivololu 1x denne, potom 5 mg nebivololu 1x denne, nésledne 10 mg nebivololu 1x denne. Maximalna odporticané dévka je 10 mg nebivololu 1x denne. Inter-
valy medzi zvySovanim davky sii 1-2 tyzdne. Kontraindikacie: precitlivenost na liecivo alebo ktorikolvek pomocni latku, insuficiencia pecene alebo porucha funkcie pecene, akitne srdcové zlyhdvanie, kardiogénny
3ok alebo dekompenzacia pri srdcovom zlyhdvani vyZadujtica intravendznu inotrpnu terapiu, syndrém sinusového uzla vrdtane sino-atridlnej blokady, druhy a treti stupen srdcovej blokady (bez kardiostimulatora),
bronchospazmus a bronchidlna astma v anamnéze, nelieceny feochromocytom, metabolickd acidoza, bradykardia (pulz menej ako 60 tiderov za miniitu pred zaciatkom terapie), hypotenzia (systolicky krvny tlak <
90 mm Hg), tazka periférna cirkulacnd porucha. Liekové a iné interakcie: Kombinécie, ktoré sa neodportcaji: antiarytmiké I. triedy (chinidin, hydrochinidin, cibenzolin, flekainid, dizopyramid, lidokain, mexiletin,
propafendn), blokatory kalciovych kanlov typu verapamilu, diltiazemu, centrlne psobiace antihypertenziva (klonidin, guanfacin, moxonidin, metyldopa, rilmenidin). Kombinacie vyZaujiice opatrnost: antiarytmika

. triedy (amiodardn), ika - prchavé halogenaty, inzulin a perordlne antidiabetikd: napriek tomu, Ze Nebilet® 5 mg neovplyviiuje hladinu glukdzy, moze maskovat niektoré symptomy hypoglykémie (palpitacia,
tachykardia). Baklofén (antispastik amifostin ( lastickd pridavnd liecba): dévkovanie antihypertenziv sa ma pri upravit. Kombindcie, ktoré sa maji zvdit: srdcové glykozidy, blokatory kalciovych
kanélov dihydropyridinového typu (amlodipin, felodipin, lacidipin, nifedipin, nikardipin, nimodipin, nitrendipin), antipsychotik, anti va (tricyklické, barbiturd iaziny), idové protizapalové lieky

(NSAID), sympatomimetikd. Farmakokinetické interakcie: vzhladom na to, Ze nebivolol je metabolizovany CYP2D6 izoenzymom, sticasné podanie latok inhibujlcich tento enzym, najmé paroxetinu, fluoxetinu, tioridazinu
a chinidinu, moze zvysit plazmatické hladiny nebivololu so zvysenym rizikom excesivnej bradykardie a neziaducich ticinkov. Gravidita a laktacia: Nebilet sa neodporiica aplikovat v gravidite. Riziko pre novorodencov/
dojcata nemozno vylcit. Matky uZivajiice nebivolol preto nemajui dojcit. Ovply ie schoy iviest' é vozidla a obsluhovat stroje: Nebilet® 5 mg neovplyviiuje psychomotorické funkcie. Pocas vedenia
automobilov alebo obsluhy strojov treba vziat do tivahy moznost vzniku zévratov a tinavy. NeZiaduce ucinky: asté: bolest hlavy, zévraty, parestézia, dyspnoe, obstipacia, nauzea, hnacka, inava, edémy. Menej casté:
nocné mory, depresia, poruchy zraku, srdcové zlyhanie, lené AV vedenie/ AV - blok, hypotenzia, intermitentna klaudikacia (zvySenie), bronchospazmus, dyspepsia, flatulencia, vracanie, pruritus,
erytematézne scervenanie , impotencia. DrZitel rozhodnutia o registréii: Berlin Chemie AG, Glienicker Weg 125, 12489 Berlin, Nemecko Spdsob vydaja lieku: na lekarsky predpis. Pred predpisanim lieku
oboznamte sa, prosim, s tiplnou informaciou o lieku v Stihrne charakteristickych vlastnosti lieku. Posledna revizia textu: 12/2021. Datum vyroby materialu: marec 2022

Kod materialu: SK_NEB-07-2022-v01_Press

Zastipenie v SR: Berlin-Chemie / A. Menarini Distribution Slovakia s. 1. 0., Galvaniho 17/B, 821 04 Bratislava, tel.: 02/ 544 30730, fax: 02/544 30 724, e-mail: slovakia@berlin-chemie.com. Tento materidl je urceny
pre odbornti verejnost a interné ucely spolod

*informécia sa vztahuje na icinnd ltku nebivolol.

1.Sahana G. N. et al.; Int ) BiolMed Res 2011; (2): 577-580
2.Tobili ). E. et al.; Vasc Health Risk Manag 2012; 8: 151-160 BERLIN-CHEMIE
3. SPC Nebilet 12/2021 MENARINI
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ORGANIZACNY A PROGRAMOVY VYBOR

MUDr. Anna Vachulova, PhD.

prezidentka Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti SLS
Kardiologicka klinika LF UK a NUSCH, a.s.

Pod Krasnou horkou 1, Bratislava

e-mail: vachulova.shs@gmail.com

Doc. MUDr. Slavomira Filipova, CSc., FESC.

Cestna prezidentka Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti SLS
Klinika kardiologie a angiolégie LF SZU, NUSCH, a. s.

Pod Krasnou hérkou 1, Bratislava

e-mail: slavomira.filipova@gmail.com

MUDr. Emilia Pastrnakova

vedecka sekretarka Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti SLS
IV. interna klinika Univerzitna nemocnica L. Pasteura Kosice
Rastislavova 43, KoSice

e-mail: emilia.pastrnakova@gmail.com

Prof. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc.

viceprezident Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti
I. Interna klinika UNB, Mickiewiczova 13, Bratislava
e-mail: ludovitgaspar@gmail.com

SEKRETARIAT PODUJATIA

i;i farmiprofi

FARMI - PROFI, spol. s r.o.
Pestovatelska 2, 821 04 Bratislava
www.farmi-profi.sk

Lenka Malicka

mobil: +421 917 647 461

e-mail: malicka@farmiprofi.sk
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ZDRAVOTNA POISTOVNA / Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti
Zdravim! ) , ,
° » ’ VSEOBECNE INFORMACIE
Aj chorym poradime 0850 850 888 o
na LI n ke p re Zd ravl e Kredity za pasivnu ucast:

6 + 4 kreditov ARS CME

Kredity za aktivnu ucast:
Autor 10 kreditov
Spoluautor 5 kreditov (prvi dvaja spoluautori)

Kredity budu elektronicky pripisané na CME kartu uc¢astnikov.

MIESTO A TERMiN KONANIA

3. - 4. november 2023

Dolny Kubin, Hotel Park
Radlinského 21, 026 01 Dolny Kubin

REGISTRACIA

Piatok 3. november 2023 od 11.00 h

Sobota 4. november 2023 od 07.30 h
Tpovera

UCASTNICKE POPLATKY

Lekar - ¢len SHS 50 €

Lekar - nec¢len SHS 70 €

Lekar do 35 rokov - ¢len SHS 30 €

Lekar do 35 rokov - nec¢len SHS 50 €

Déchodca - ¢len SHS 30 €

Déchodca - nec¢len SHS 50 €

Jednodnova registracia - ¢len SHS 30 €
Jednodnova registracia - ne¢len SHS 50 €
Prvy (prednasajuci) autor 0

Ucastnicky poplatok zahiha DPH.

Ucastnicky poplatok zahina: vstup na odborné prednasky, material a drobné
obcerstvenie pocas prestavok

Nase odborm’éky vam rady zodpovedajd OtéZky POZYVAME VAS NA NASLEDUJUCE WORKSHOPY:

t ’ ka'ljce sa nadvéh cukrovk ai ochorenl' srdca 1. Premietanie filmu Choroba - v boénom priestore pred séalou
y J y' y J ) Piatok 3. novembra: 12:50, 15:00, 17:35, 18:30, Sobota 4. novembra: 7:50, 12:30

2. Prezentacia vyuzitia ,setov” telemediciny na stanku Goldmann Systems
Piatok 3. novembra poc¢as prestavok v ¢ase 14:50 - 15:10 a 17:25 - 17:45

* Poradenstvo je bezplatné, plati sa len cena hovoru.




,botkeé yjem ,bam

Obezita je choroba'

b

Literatara:

1. Fabryové L et al. Standardny diagnosticky a terapeuticky postup na
komplexny manazment nadhmotnosti/obezity v dospelom veku, 20245
https:/Awww.mzsr.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve

SOFIA, konzultantka;
Vek: 40 BMI: 33

Skratena informécia o lieku: Y y
Nazov lieku: Saxenda® 6 mg/ml Injekeny roztok naplnen§ v injekénom pere Lieéivo: Iwag\utld Liekova forma: injekény roztok napineny v injekénom pere. Tefapeuncké indikacie: Dospeli: Saxenda® je urcend na pouzite ako
doplnok k redukénej diéte a zvySene] fyzicke] aktivite pri regulcii telesnej hmotnosti u dospeljch pacientov s vychodiskowym indexom telesnej hmotnosti (BMI): 230 kg/m? (obezita) alebo =27 kg/m” az <30 kg/m? (nadvaha) pri sicasnom
wjskyte komorbidity, ako je dysglykémia (prediabetes alebo diabetes 2. typu), hypertenzia, dyslipidémia alebo obstrukéné spankové apnoe. Dospievajiici (= 12 rokov): Saxenda® sa méze pouzivat ako doplnok zdrave] vyZivy a zvysenej
fyzickej aktivity pri regulacii hmotnosti u dospievajticich pacientov vo veku od 12 rokov a starSich s obezitou (BMI zodpovedajici 230 kg/m? pre dospelich podla medzinarodnjch hraniénych bodov)* a telesnou hmotnostou nad 60 kg.
Davkovanie a sposob podavania: Dospeli: ivodna davka je 0,6 mg jedenkrét denne. Této dévka sa ma zvySovat az na hodnotu 3,0 mg jedenkrat denne, pridvanim po 0,6 mg v minimalne jednotyzdiiowych intervaloch, na zlepsenie
gastrointestinalnej tolerancie. Davky vy3Sie ako 3,0 mg denne sa neodporticaj. Dospievajlici (= 12 rokov): U dospievajicich vo veku od 12 do 18 rokov sa ma pouzivat podobny postup navySovania davky ako u dospeljch. Davka sa
ma navySovat az do dosiahnutia 3,0 mg (udrziavacia dévka) alebo do dosiahnutia maximalnej tolerovanej dévky. Denné davky vysie ako 3,0 mg sa neodporticajt. Saxenda® sa nema pouzivat v kombindcii s inymi agonistami GLP-1
receptora. Pri zacati liechy liekom Saxenda®, sa md zvézit znizenie davky stibezne podavaného inzulinu alebo stimulantov tvorby inzulinu (napr. sulfonylurea), aby sa znizilo riziko hypoglykémie. Davku nie je potrebné upravovat podia veku.
Nie je potrebna tiprava davky u pacientov s miemou alebo strednou poruchou funkcie abliciek (lirens kreatinu =30 ml/min). Pouzivanie lieku Saxenda® sa neodportca u pacientov so zavaznou poruchou funkie obliciek (klirens kreatinu
<30 ml/min) vrétane pacientov s terminlnym $tadiom rendlneho ochorenia. Neodportca sa tiprava dévky u pacientov s miemou alebo stredne zavaznou poruchou funkcie pecene. Pouzivanie lieku Saxenda® sa neodportica u pacientov so
zdvaznou poruchou funkcie pecene a opatrnost je potrebna u pacientov s miemou alebo stredne zavaznou poruchou funkcie pecene. Nie je potrebna iprava davky u dospievajicich vo veku od 12 rokov a starsich. Saxenda® je urcend len
na subkutanne pouZitie. Nesmie sa podavat ozne alebo arne. Saxenda® sa podéva jedenkrat denne v akomkolvek Case, nezavisle od jedla. Mdze sa aplikovat do oblasti brucha, stehna alebo nadlaktia. Miesto podévania
injekie a Cas podavania sa mze menit bez pravy davky, avsak je vhodnejsie, ked'sa podava priblizne v rovnakom Case dia, ktory bol zvoleny ako najvyhodnejsi cas dnia. Kontraindikécie: Precitlivenost na liecivo alebo na ktorukolvek
z pomocnjch latok. Osohitné upozornenia a opatrenia pri pouzivani: Nie st Ziadne klinické skusenosti s pouZitim u pacientov s kongestivnym zlyhavanim srdca New York Heart Association (NYHA) triedy IV, a preto sa pouzivanie
liraglutidu u tjchto pacientov neodporica. Bezpecnost a ticinnost liraglutidu pri regulacii telesnej hmotnosti neboli sledované u pacientov: vo veku 75 rokov alebo starsich, liecenjich inymi liekmi na requlaciu telesnej hmotnost], s obezitou
ako druhotnym priznakom endokrinologického ochorenia alebo poruchami prijmu potravy alebo pri uzivan liekov, ktoré mdzu spsobit nérast telesnej hmotnosti, so zavaznou poruchou funkdie obliciek, so zavaznou poruchou funkde
pecene. PouZitie u tjchto paciento sa preto neodporica. Pozivanie liraglutidu u pacientov so zapalovym ochorenim Griev a diabetickou gastroparézou sa neodportica. Akitna pankreatitida bola pozorovana pri pouzivani agonistov GLP-1
receptora. Pacienti majui byt informovani o typickjch priznakoch akiitnej pankreatitidy. V pripade podozrenia na pankreatitidu sa mé liraglutid vysadit; ak sa akiitna pankreatitida potvrd liraglutid sa nema znovu pouzivat. V Klinickych
3tudiach zameranjch na reguldciu telesnej hmotnosti bola pozorovana vyssia miera cholelitiazy a cholecystitidy u pacientov liecenjch liraglutidom. Cholelitidza a cholecystitida mdzu viest k hospitalizacii a cholecystektomil. Pacienti maju
byt informovani o typickych priznakoch cholelitiazy a cholecystitidy. Liraglutid sa ma pouZivat opatme u pacientov s ochorenim Stitnej zazy. Tepova frekvencia sa ma monitorovat v pravidelnjch intervaloch v stilade so zauzivanou linickou
praxou. Pacienti maju byt informovani o priznakoch zvj3ene] tepovej frekvencie (biiSene srdca alebo pocit velmi rychleho tikotu srdca v pokaji). U paciento s linicky wznamnym trvaljm zvySenim tepove frekvencie v pokoj, sa mé liecha
liraglutidom ukoncit. Pacienti lieceni liraglutidom majd byt pouceni o potencialnom riziku dehydratdcie v stvislosti s gastrointestinalnymi vedlajsimi ticinkami a maji vykonat preventivne opatrenia, aby zabrnili strate tekutin. U pacientov
s diabetom 2. typu pouzivajicich hraglut\d v kombinacii s inzulinom afalebo so sulfonylureou méze byt zviSené riziko hypog\ykém\e, Saxenda® sa nesmie pouzivat u pacientov s diabetes mellitus ako nahrada inzulinu. U pacientov zavisljch
od inzulinu bola po nahlom preruseni podavania alebo znizeni davky inzulinu hlésend diabeticka ketoaciddza. Liekové a iné interakcie: Po zacati liechy liraglutidom sa u pacientov liecenych warfarinom alebo inymi kumarinowymi
denvatrm odpcvu(a Gaste] Sie sledovanie INR (International Normalised Ratio). Pri stibeznom podavam paracetamolu sa nevyzadu je Ziadna U Upravac davky Nie je potrebnd Ziadna Uprava davky atorvastatinu pri jeho podévani s liraglutidom.

davok ainych zloziek s nizkou fouavysokou tou nie sii potrebné. Nie j bna Ziadna tp ky digoxinu alizinoprilu. P asa, Ze antikoncepcny ticinok nie je ovplyvneny spolocnym
poddvanim s liaglutidom. Fertilita, gravidita a laktacia: Liraglutid sa nemé pouzivat pocas gravidity. Ak si pacientka Zelé otehotnet alebo otehotnie, liecha liraglutidom sa ma prerusit. Nie je zname, i sa liraglutid vylucuje do fudského
materského mlieka. Pre nedostatok skisenosti sa Saxenda® nema pouzivat pocas dojcenia. Studie na zvieratach nepreukézali skodlive tcinky na fertilitu. Ovplyvnenie schopnosti viest vozidla a obsluhovat stroje: Saxenda® nema
Ziadny alebo mé len zanedbatelny vplyv na schopnost viest vozidla a obsluhovat stroje. Zavraty sa vak mozu vyskytndit najmé pocas prvyjch 3 mesiaco liecby. Ak sa vyskytn zavraty, vedenie vozidla a obsluha strojov sa mé vykondvat
s opatmostou. NeZiaduce Geinky: Velmi casté: bolest hlavy, nauzea, vracanie, hnacka, zépcha Casté: hypoglykémia, nespavost, zavrat, porucha chut pocit suchjch G, dyspepsia, astritida, gastroezofagediny reflux, bolest v nadbrusku,
naddvanie, grganie, abdominalna distenzia, cholelitiaza, *vyrézka, reakdie v mieste podavania injekcie, asténia, inava, zvjSena hladina lipazy, zvjSena hladina amylazy Menej casté: dehydratacia, tachykardia, pankreatida, oneskorené
vyprézdiiovanie Zaltidka, cholecystitida, urtikaria, malatnost Zriedkave: anafylakticka reakcia, aktne zlyhanie obliciek, porucha funkdie obliciek Zatriedenie lieku podfa spsobu vydaja: \ijdaj lieku je viazany na lekarsky predpis
Datum revizie textu: jil 2023 DrZitel rozhodnutia o registracii: Novo Nordisk A/S, DK-2880 Bagsveerd, Dansko Podrobné informacie o tomto lieku st dostupné na intemetove] stranke Europskej agentdry pre lieky http:/iwww.
ema.europa.eu alebo alebo na doleuvedenej adrese spolocnosti. *Vsimnite si prosim zmenu v sthme charakteristickyich viastnost lieku

Saxenda

injekdia liraglutidu

Q

novo nordisk’  Novo Nordisk Slovakia s.ro., ROSUM, Bajkalska 19/8, 821 01 Bratislava. Détum pripravy: aug 2023, SV235X00087

12:00 - 13:00
13:00 - 13:50
13:50 - 14:00

14:00 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10 - 16:10

16:10 - 16:20
16:20 - 17:25
17:25 - 17:45
17:45 - 18:30
18:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 22:00

08:00 - 08:30

08:30 - 09:40
09:40 - 09:50
09:50 - 11:10
11:10 - 11:20
11:20 - 12:05
12:05 - 12:30
12:30 - 13:30
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PREHLAD ODBORNEHO PROGRAMU

Obed

OTVORENIE 9. SKOLY HYPERTENZIE SHS A UVODNE PREDNASKY
Prestavka

MERANIE TLAKU KRVI

Prestavka

PACIENT S ARTERIOVOU HYPERTENZIOU A DIFERENCIALNA
DIAGNOSTIKA HYPERTENZIE

Prestavka

MANAZMENT PACIENTA S ARTERIOVOU HYPERTENZIOU 1
Prestavka

HYPERTENZIA U ZIEN

Vecera

Ocenenia jubilantov

VECERNA PANELOVA DISKUSIA:
Zivotné curriculum pacientov s artériovou hypertenziou

SOBOTA 4. november 2023

RANNY WORKSHOP:
Ako inovativne zlepsit manazment AH? Praktické tipy na racionalne
vyuzitie ¢asu lekara a zapojenie telemediciny

MANAZMENT PACIENTA S ARTERIOVOU HYPERTENZIOU 2
Prestavka

SPECIFICKE FENOTYPY HYPERTENZIE

Prestavka

HYPERTENZIA A KOMORBIDITY

UKONCENIE 9. SKOLY HYPERTENZIE SHS

Obed
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ODBORNY PROGRAM

PIATOK 3. november 2023

13:00 - 13:50 TEMA I: OTVORENIE 9. SKOLY HYPERTENZIE SHS

13:50 - 14:00
14:00 - 14:50
14:50 - 15:10

A UVODNE PREDNASKY (50 min)
Predsednictvo: A. Vachulova, L. Gaspar, E. Pastrnakova, S. Filipova

Otvorenie 9. Skoly hypertenzie SHS a ivodné slovo (5 min)
A. Vachulova

Definicia hypertenzie a klasifikacia hodnot TK (15 min)
E. Pastrnakova

Nové koncepcéné zmeny v manazmente artériovej hypertenzie,
formulované v roku 2023 Europskou hypertenziologickou
spoloénostou. Priority, ktorym sa budeme venovat. (15 min)

S. Filipova, L. Gaspar

Diskusia (15 min)

Prestavka (10 min)

TEMA 1l: MERANIE TLAKU KRVI (50 min)
Predsednictvo: A. Vachulova, L. Gaspar, S. Farsky

Meranie hodnét tlaku krvi (15 min)
S. Farsky

Ambulantné monitorovanie tlaku krvi. Noéna hypertenzia. (15 min)
.. Gaspar, S. Filipova

Domace monitorovanie tlaku krvi (10 min)
A. Vachulova

Diskusia (10 min)

Prestavka (20 min)

15:10 - 16:10

16:10 - 16:20

16:20 - 17:25

17:25 - 17:45

9. SKOLA HYPERTENZIE
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TEMA I1I: PACIENT S ARTERIOVOU HYPERTENZIOU
A DIFERENCIALNA DIAGNOSTIKA HYPERTENZIE (60 min)
Predsednictvo: D. Skultétyova, E. Pastrnakova, P. Letavay

Komplexné vysetrenie a sledovanie pacienta
s artériovou hypertenziou (15 min)

P. Letavay

Hypertenziou navodené organové poskodenia (15 min)
D. Skultétyova

Sekundarna hypertenzia (15 min)
E. Pastrnakova

Diskusia (15 min)

Prestavka (10 min)

TEMA IV: MANAZMENT PACIENTA S ARTERIOVOU
HYPERTENZIOU 1 (65 min)

Predsednictvo: A. Vachulova, L. Gaspar, S. Filipova

Farmakologicka liecba artériovej hypertenzie (20 min)
A. Vachulova

Postavenie betablokatorov v liecbe artériovej hypertenzie
a jej komplikacii (15 min)

.. Gaspar

Hypolipidemicka lie¢ba hypertonika (15 min)
S. Filipova

Diskusia (15 min)

Prestavka (20 min)
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17:45 - 18:30 TEMA V: HYPERTENZIA U ZIEN (45 min)
Predsednictvo: R. Cifkova, A. Vachulova, J. Sirotiakova, L. Gaspar

500 mg filmom obalené tabléty’
1000 mg tablety?

Artériova hypertenzia u zien v réznych Zivotnych obdobiach (30 min)
R. Cifkova

Diskusia (15 min)

18:30 - 20:00 Vecera

20:00 - 20:30 Ocenenia jubilantov

20:30 - 22:00 TEMA VI: VECERNA PANELOVA DISKUSIA:
ZIVOTNE CURRICULUM PACIENTOV S ARTERIOVOU
HYPERTENZIOU
Predsedajuci panelu: R. Cifkova, A. Vachulova
Clenovia panelu: S. Filipova, L. Gaspar, E. Pastrnakova, K. Benova,
M. Kulinova, P. Letavay, M. Mos&ovié, J. Sirotiakova, D. Skultétyova,
S. Farsky, V. Spisak, P. Makara

Kréové zily mozu byt
spojené so zvysenym
rizikom vzniku

hibokej zilovej trombdzy’

SKRATENA INFORMMIA u
Na 12d4 filmom obalena tableta obsahuje 500 mg mikronizovanych flavonol
il ta. 'Mmpe icka skupina: Vazoprotektiva, lieciva stabilizujice kapildry, bioflay indikdcie: Fluxoven je indikovany dospelym na:

ven ochurenia ako je bolest, azkych noh, notné krte, edém a trofické zmeny dolnych konéatin. -liecbu pnznakov spojenych s akitnym hemoroidalnym ochorenim. Davkovanie a sposo

vendzne ochorenie: Zvycajna denna davka st 2 tablety, ktoré sa uZivajli v jednorazovej davke alebo v 2 oddelenych davkach. Aktitne hemoroiddine ochorenie: Pocas prvych 4 dni lietby je denna davka 6 tabliet (uzivana

3 tablety dvakrat denne). Pocas nasledujdcich 3 dni je odpordcana dennd davka 4 tablety (uZivand ako 2 tablety dvakrét denne). Odportcana denna dévka pre udrZiavaciu lietbu st 2 tablety (uZivand ako 1 tableta. dvakrat

denne). Pri tejto indikacii je Fluxaven urteny len na krétkodobé uZivanie. Na perorélne poufitie. Kontraindikécie: Precitlivenost na lieivo alebo na ktordkalvek z pomocnych latok uvedenych v Sthrne charakteristickjch

vlastnostf lieku. Osobitné ia: Liecha akidtneho alneho ochorenia Fluxovenom nie je néhradou za 3pecificki lietbu inych ochoreni koneénika. Lietba ma byt len kratkodobd. U pacientov s chronickjm

ven6znym ochorenim je liecha najviac prospesna, ak je sprevadzana vyvézenym Zivotnym Stylom. Odportica sa Specidlna starostlivost, ak sa stav pocas liecby zhorsi. To sa moze prejavit ako zapal koze, zapal Zil, podkozné

stvrdnutie, silna bolest, kozné vredy alebo atypické priznaky, napr. nahly opuch jednej alebo obidvach néh. Fluxoven nie je Gcinny pri znizovani opuchu dolnych konatin spasobenom achorenim srdca, pecene alebo obliciek.

Liekové interakcie: Neuskutocnili sa Ziadne interakéné Studie. Gravidita a laktacia: Pri predpisovani gravidnym Zenam sa vyZaduje opatrnost. Je potrebné rozhodndit, i sa mé prerusit dojcenie alebo G prerusit/zdriat sa

liecby tymto liekom, bertic do Gvahy prinos dojcenia pre dieta a prinos liecby pre zenu. Ovplyvnenie schopnosti viest vozidld a obsluhovat stroje: Predpoklada sa Ziadny alebo zanedbatelny vplyv na schopnost viest vozidla

a obsluhovat stroje. Neiaduce uginky: Vacsina neZiaducich cinkov hlasenych v Klinickych skdsaniach bola mierneho a prechodného charakteru. Tjkali sa najma gastrointestinalnych pordch (hnacka, dyspepsia, nauzea,

vracanie). Driitel rozhodnutia o registracii: Sandoz Pharmaceuticals d.d. Verovskova 57,1000 (ublana Slovinsko Registraéné Eisla: 85/0142/22-S. Datum revizie textu: 05/2022. Liek nie je viazany na lekarsky predpis

Nazov lieku: Fluxoven 1000 mg ZloZenie: Kazdd tableta obsahu}e 1000 mg mikronizovanych flavonoidov obsahuijtcich 900 mg diezminu a 100 mg dalSich flavonoidov vyjadrenych ako hesperidin. Liekova forma: Tableta
icka skupina: P fva, lieciva stabilizujice kapilary, biofl d ické indikacie: Fluxoven je indikovany dospelym na: liecbu prejavov a priznakov chronického venézneho ochorenia ako je

bo\est pocit tazkych noh, nocné kice, edém a truﬁtke zmeny dolnyjch koncatin; liecbu priznakov spojenych s akitnym hemoroidalnym ochorenim. Davkovanie a spsob podavania: Chronické vendzne ochorenie: Zvycajna

dennd davka je 1tableta. Lietha ma trvat najmenej 4 aZ 5 tyZdiiov. Akitne hemoroiddlne ochorenie: Potas prvjch 4 dni liecby je dennd davka 3 tablety (uZivana ako 1a % tablety dvakrat denne). Potas nasledujticich 3 dni

je odpord¢ana dennd davka 2 tablety (uzivana ako 1 tableta dvakrét denne). Odportcana denna davka pre udrziavaciu liecbu je 1 tableta. Pediatrickd populdcia: Kvdli nedostatoénym Gdajom sa Fluxoven nema pouiivat

u deti a dospievajticich mladsich ako 18 rokov. Na perorélne pouzitie. Tablety sa majd uzivat s jedlom. Kontraindikacie: Precitlivenost na liecivo alebo na ktordkolvek z pomocnych I&tok uvedenych v Sthrne charakteristickych

vlastnostf lieku. Osobitné upozornenia: Liecba akiitneho hemoroiddineho ochorenia Fluxovenom nie je ndhradou za $pecifickd lietbu injich ochorenf konegnika. Lietba ma byt len kratkodoba. Liekové interakcie: Neuskutocnili

sa ziadne interakéné Stadie. Gravidita a laktacia: Pri predpisovani gravidnym zenam sa vyZaduje opatrnost. Je potrebné rozhodntt, i sa mé prerusit dojcenie alebo ¢i prerusit/zdrzat sa liecby tymto liekom, bertic do dvahy

prinos dojéenia pre diefa a prinos liecby pre Zenu. Ovplyvnenie schopnosti viest vozidla a stroje: P a sa Ziadny alebo zanedbatefny vplyv na schopnost viest vozidla a obsluhovat stroje. NeZiaduce uicinky:

ViSina neziaducich Gcinkov hidsenych v Klinickych skasaniach bola mierneho a prechodného charakteru. Tykali sa najma gastrointestindlnych portich (hnatka, dyspepsia, nauzea, vracanie). DrZitel rozhodnutia o registracii:

Sandoz Pharmaceuticals d.d., Verovkova 57,1000 Lublana Slovinsko Registraéné éisla: 85/0143/22-S. Datum revizie textu: 05/2022.

Informdcia je urcend pre odbornd verejnost. Liek je viazany na lekdrsky predpis.

Pred predpisanim lieku si pozorne precitajte Stihrn charakteristickych vlastnosti lieku (SmPC), ktory ziskate na adrese: SANDOZ d.d. — organizaéna zlozka, Zizkova 228, 811 02 Bratislava alebo prostrednictvom obchodného

zastupcu drzitefa.

Referencie: 1. SmPC Fluxoven 500 mg filmom obalené tablety, https: //www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/detail-lieku?page_id=386&lie_id=0900E 2. SmPC Fluxoven 1000 mg tablety, https://

www.Sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/pomocne-stranky/detail-ieku?page_id=3866lie_id=0904E 3. Shaydakov M.E et al, Primary venous insufficiency increases risk of deep vein thrombosis; Journal of vascular

surgery http://dx.doi.org/101016/j.vsv.2015.09.008

Materidl je urceny pre odborn( verejnost. Datum pripravy materidlu: méj 2023, ¢islo materidlu: 285519_05_2023_SC. Datum exspirdcie materialu: april 2024,
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Sobota 4. november 2023

08:00-08:30 Ranny workshop €o nam hovoria Gdaje zdravotnej poistovne
Ako inovativne zlepsit manazment AH? Praktické tipy na racionalne o lieébe kardiovaskularnych ochoreni? (25 min)
vyuzitie ¢asu lekara a zapojenie telemediciny. M. Selvek, B. Saal, R. Muzik
A. Vachulova, M. Zanovit Prednaska podporena edukacnym grantom

Doévera zdravotna poistovna, a.s.
08:30 - 09:40 TEMA VII: MANAZMENT PACIENTA
S ARTERIOVOU HYPERTENZIOU 2 (70 min) Diskusia (5 min)
Predsednictvo: L. Ga$par, D. Skultétyova, M. Kulinova
11:10 - 11:20 Prestavka (10 min)
Zmeny v zivotnom §tyle (15 min)
S. Farsky 11:20-12:05 TEMA IX: HYPERTENZIA A KOMORBIDITY (45 min)
Predsednictvo: A. Vachulova , M. Kulinova
Cielové hodnoty tlaku krvi (15 min)
K. Benova Onkologické ochorenia a artériova hypertenzia (10 min)

J. Sirotiakova
Hypertenzné emergencie a urgencie (15 min)

M. Kulinova COVID-19 a artériova hypertenzia (10 min)

. .. V. Spisak, M. Kulinova
Renalna denervacia (15 min)

LBl el Obezita a artériova hypertenzia (10 min)
) ) A. Vachulova
Diskusia (10 min)

. Diskusia (15 min)
09:40 - 9:50 Prestavka (10 min)

12:05 - 12:30 X: UKONCENIE 9. SKOLY HYPERTENZIE SHS

09:50-11:10 TEMA VIil: SPECIFICKE FENOTYPY HYPERTENZIE (80 min) Predsednictvo: A. Vachulova, L. Gasn aiiENRE iiakova: 5. Filipal

Predsednictvo: E. Pastrnakova, V. Spisak
Artériova hypertenzia geriatrickych a fragilnych pacientov (15 min) [eE-T12COp R
P. Mikus

Hypertenzia bieleho plasta, maskovana hypertenzia (15 min)
P. Letavay

Izolovana systolicka hypertenzia (10 min)
P. Mikus

Diskusia (10 min)




8 KAPRIDIN

lerkanidipinium-chlorid

e

TERAPEUTICKE INDIKACIE Kapidin® @!

T . , , fil g
Kapidin je indikovany dospelym R
na liecbu miernej az stredne zavaznej
esencialnej hypertenzie.’ ZenTva

) Kapidin® BTT=
DAVKOVANIE pidin® PTFY

filmom obaleng tablety
Odporicané davkovanie pre dospelych

je 10 mg peroralne jedenkrat denne aspon
15 minut pred jedlom. Davku mozno podla
individualnej odpovede pacienta zvysit na 20 mg.'

e
TR

Eapiain®

® 30 filmom obalenyih tapyier
= ———

® 30 filmon obalenjch tabliet

, oy

¢ Antihypertenzny Gcinok porovnatelny s amlodipinom?

® Menej neziaducich uc¢inkov > Menej Casté opuchy
dolnych koncatin
vs amlodipin?

Skratena informacia o lieku

Nazov lieku: Kapidin 10 mg, Kapidin 20 mg. Farmakoterapeuticka skupina: blokatory kalciového kanala, selektivne blokétory kalciového
kanéla s prevazne vaskuldrnym Gcinkom. ATC kéd: CO8CA13. ZloZenie: 10 mg alebo 20 mg lerkanidipinium-chloridu v kazdej filmom obalenej
tablete. Terapeutické indikacie: liecba miernej az stredne zavaznej esencialnej hypertenzie u dospelych. Davk iea b

10 mg perorélne jedenkrat denne aspori 15 minut pred jedlom. Davku mozno podla individualnej odpovede pacienta zvysit na 20 mg. Na zaciatku
liecby starsich pacientov a pacientov s miernou az stredne zdvaznou poruchou funkcie obliciek alebo pecene je potrebnd osobitnd starostlivost.
Kontraindikacie: precitlivenost na liec¢ivo alebo na ktortkolvek z pomocnych latok, obstrukcia vytokového traktu favej komory, neliecené
kongestivne zlyhdvanie srdca, nestabilna angina pectoris alebo nedavny infarkt myokardu (do 1 mesiaca), zdvazna porucha funkcie pecene, zdvazna
porucha funkcie obli¢iek (GFR < 30 ml/min) vratane pacientov na hemodialyze, si¢asné podavanie: so silnymi inhibitormi CYP3A4, s cyklosporinom,
sgrapefruitomalebo grapefruitovou stavou . Osobitné upozorneniaa opatrenia pri pouzivani: opatrnost je potrebna u pacientov so syndrémom
chorého sinusu, dysfunkciou lavej komory, ischemickou chorobou srdca. U pacientov na peritonealnej dialyze sa lerkanidipin spéja s rozvojom
zakaleného peritoneédlneho vytoku. Obsahuje monohydrét laktézy. Bezpecnost a Ucinnost lerkanidipinu u deti nie su preukazané. Liekové a iné
interakcie: sibezné podavanie s inhibitormi CYP3A4, cyklosporinom, grapefruitom alebo grepfruitovou stavou je kontraindikované, neodportca
sa subezné podavanie sinduktormi CYP3A4, opatrnost je potrebnd pri sibeZznom podavani sinymi substratmi CYP3A4. Alkohol moze zosilnit
vazodilata¢ny ucinok. Pri podavani's beta-blokatormi méze byt potrebna prava davky. Pacientov na stibeznej liecbe digoxinom je potrebné dosledne
klinicky sledovat z hladiska zndmok toxicity digoxinu. Pri podavani lerkanidipinu s inymi liekmi ovplyviujucimi krvny tlak, ako su alfablokatory na
liecbu priznakov suvisiacich s mocovymi cestami, tricyklické antidepresiva a neuroleptika, mozno zaznamenat zvysené hypotenzivne Ucinky. Znizenie
hypotenzivneho Gcinku mozno zaznamenat pri subeznom podavani s kortikosteroidmi. Fertilita, gravidita a laktacia: neodportca podéavat

v tehotenstve ani Zendm v reprodukénom veku, ktoré nepouzivaju antikoncepciu, nema sa uzivat pri doj¢eni. Ovplyvnenie schopnosti viest

vozidla a obsluhovat stroje: ma mierny vplyv. Je viak potrebné postupovat opatrne, pretoze sa méze vyskytnut zavrat, asténia, inava a zriedkavo
somnolencia. Neziaduce uéinky: casté: bolest hlavy, tachykardia palpitacie, scervenenie, periférny edém. Dostupné vel'kosti balenia a liekova
forma: Kapidin 10 mg: 30 filmom obalenych tabliet, Kapidin 20 mg: 30 filmom obalenych tabliet. Drzitel rozhodnutia o registracii: Zentiva, k.s.,
U kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika. Vydaj lieku viazany na lekarsky predpis. Pred predpisanim lieku sa oboznamte
s uplnym znenim Suhrnu charakteristickych vlastnosti lieku, ktory obdrzite na adrese: Zentiva, a.s., Aupark Tower, Einsteinova 24,
85101 Bratislava, Slovenska republika, tel.: +421(2) 3918 3010, e-mail: recepcia.slovakia@zentiva.com, www.zentiva.com. Datum
poslednej revizie textu SmPC: 12/2022.

Literatdra: 1. SPC lieku Kadipin, datum revizie textu: December 2022, 2. Borghi C et al Blood Press 2003;12(S1):S14-S21.

Ze NTIVA Zentiva a.s., Aupark Tower, Einsteinova 24, 851 01 Bratislava, Slovenska republika
Tel.: (+421) 239 183 010 - E-mail: recepcia.slovakia@zentiva.com, www.zentiva.sk

Datum pripravy materialu: jol 2023. K6d materidlu: 000526721/2023/07
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PULU\IICNA
' OCHRANA
EJE
OCHRANA

KOMPLEXNA OCHRANA  HYPERTONIKOV S DYSLIPIDEMIOU *

llpertan(e 10 mg/5 mg/5 mg, llper(an(e 20 mg/s mg/5 mg, Lipertance 20 mg/10 mg/5 mg, Lipertance 20 mg/10 mg/10 mg,

® tance 40 mg/10 mg/10 mg, filmom obalené tablety
ZlDIENIE*' Llpevtance 10 mg/5 mg/5 mg, 20 mg/5 mg/5 mg, 20 mg/10 mg/5 mg, 20 mg/10 mg/10 mg, 40 mg/10 mg/10 mg filmom obalené
tablety obsahuji 10 mg atorvastatinu (ator)/ 5 mg perindoprilargininu (per)/ 5 mg amlodipinu (amlo), 20 mg ator/ 5 mg per/ 5 mg amlo, 20 mg
ator/10. mg per/5 mg amlo, 20 mg ator/10 mg per/10 mg amlo, 40 mgq ator/10 mg per/10 mg amlo. Obsahwe laktdzu ako pomocnd latku.

INDIKACIE”: Substituéna he(ba esen(lalnej hypmenzw a/alebo stabilnej \s(heml(ke] choroby srdca v spojeni s primarnou hypercholesterolémiou

atorvastatin/perindoprilarginin/amlodipin alebo kombi primerane s atorvastatinom, perindoprilom a amlodipinom poddvanyich
subemsvmvnaky(h davka(h ,kombma(u, ychliekoch. ASPOSOB PODAVANIA*: Jedna tableta jedenkrat
denne rano pred jedlom. Lipertance nie je vhodny na zaciatoéndiliecbu. Ak sa vyZaduje zmena dévkovania, titracia sa ma vykonat's ymi lozkami. Sib fvanie: i aleby irom nemé davka atorvastatinu presiahnut

20 mg/den Pouzivanie Lipertance sa neodporica pri siibeznom podavani letermoviru s cyklosporinom. Stars; fiudia a pacienti so zlyhanim obliciek: casté monitorovanie kreatininu a draslika. Klirens kreatininu ((Izv) < 60 ml/min: nevhodné. Porucha funkcie pecene:
mé sa pouzivat s opatrostou. Lipertance je kontraindikovany u pacientov s aktivaym ochorenim pecene. Pediatrickd populdcia: nemé sa pouzivat. KONTRAINDIKACIE*: Precitlivenost na liecivo alebo na ktorykulvek iny inhibitor ACE, alebo denvaty
dihydropyridinu, alebo statin, alebo na ktorikolvek z pomocnych latok, aktivne ochorenie pecene alebo neobjasnené prenvava]uts zvysenia sérovych transamindz prekracujiice 3-ndsobok hornej hranice normalu, pocas gravidity, pocas dojcenia a u Zien v
reprodukcnom veku, ktoré nepouzivajii vhodné antikoncepéné opatrenia (puzn Cast GRAVIDITA* a LAKTACIA¥), suhezne uzivanie antivirotik proti hepatitide typu C glekapreviru/pibrentasviru, tazké hypotenzia, Sok (vrétane kardiogénneho Soku), obstrukcia
prietoku favej komory (napr. hypertrofické obtrukén kardi vysol i aortdInej stendzy), é srdcové zlyhavanie po akutnom infarkte myokardu, anamnéza angioedému (Quinckeho edém) suvls\a(ehospved(hadla}u(ou
liecbou inhibitorom ACE, hereditérny alebo idiopaticky ang\oedem suhezne pouzme s liekmi obsahujiicimi aliskiren u pauenmv s diabetom mellitus alebo poruchou funkcie obliciek (GFR < 60 ml/min/1,73 m?) (pozri ast INTERAKCIE®), siibezné uZivanie so
sakubitrilom/valsartanom — liecba liekom Lipertance sa nesmie zacat skor ako 36 hodin po poslednej davke sakubitrilu/valsartanu (pozri casti UPOZORNENIA* a INTERAKCIE®), extrakorporalne terapie vediice ku kontaktu krvis nega\lvne nabitymi povv(hm\ (pozrl
Cast INTERAKCIE®), vjznamna bilaterdlna stendza rendlnej artérie alebo stendza artenejedne] funkénej oblicky (pozri cast UPOZORNENIA*). UPOZORNENIA*: Osobitné upozornenia a opatrenia pre pouZivanie: Vplyv na pecer: testy funkcie pecene sa majui
vykondvat pravidelne a v pripade zvy3enia hladin transaminéz sa maju pacienti monitorovat az do odstranenia tohto zvj3enia. Zastavit liecbu, ak sa vyskytne zltacka alebo vyvazne 2vy3enie enzymuv (sérové cujlice 3-ndsobok
hornej hranice normalu (ULN)) a u pacientov s aktivnym ochorenim pecene. Pouzivat s opatrmostou u pacientov s poskodenim funkcie pecene, ktori konzumujd alkohol a/alebo majd ochorenie pecene v anamnéze. Vplyvnakﬂxtmvyxval:zas(avit liechu, ak zvy3enie
hladin kreatinkindzy (CK) > 10 x ULN alebo ak sa objavia svalové symptomy so zvy3enim CK hladin > 5x ULN alebo pri podozreni na rabdomyolyzu. S opatrostou je potrebné postupovat, ked'sa Lipman(e poutiva s niektorymi liekmi, ktoré mozu zvysit plazmaticki
koncentraciu atorvastatinu, a tym riziko rabdomyolyzy, ako su silné |nh\b|tmy (VP3A4 a\ebn tvansponne pmlemy [napv (yk\osponn ketnkanam\ letermovir, ritonavir...). Rlzlko myopatie sa moze tiez zvysit pri subeznnm pouzivani gemfibrozilu a inych derivatov
kyseliny fibrovej, antivirotik naliecbu hepatitidy typu C (HCV), I podé liekovymi iny fusidovej na lebo v priebehu 7 dni e kyselmuufus\dovuusa neodpordca.
Pokial je pouzitie nevyhnutné, ma byt pocas liecby kyselinou fusidovou liecba Llpertance preruend. Myasténia gravis, oénd forma myasténie: ' niekolkych pripadoch bolo hldsené, Ze statiny vyvolavaji de novo alebo zhnrsu]u 12 existujlicu myasténiu gravis alebo
ocnii myas\emu Lipertance sa ma v pripade zhor3enia pnznakuv vysadit. Boli hlasené rekurencie po (opétovnom) podani rovnakého alebo iného statinu.** Intersticidine ochorenie plic: ak je podozrenie, liecha sa ma prerusit. Diabetes mellitus: U diabetickych
pauentnv sa ma kontrola g\ykemle starostlivo mammmvat po(as prvého mesiaca Ile(hy Srdcové zlyhdvanie: pouzivat s opatrnostou. Hypotenzia: momtomvat krvny tlak, rendlnu lunkcm adraslik u pacientov s vysokym rizikom symptomatickej hypntenzle
lebo zdvaz aleb srdcovym zlyhavanim (s alebo bez venalnej & di uchovemm Prechodna hypotenzna odpoved'nie
eknntramdlkauou na podavame dalSich davok, ktoré je mozné podat zvycajne bez tazkosti, ked'sa krvnyﬂakzvys\ po zvaceni obj ' tdlnej a mitrdlnej chic i ia: pouzivat's op fou a pozri cast KONTRAINDIKACIE*.
Tmnsp lantdcia oblicky: nie si skiisenosti po nedavnej nansplan\atu Renovaskuldma hyperrenl : zvySené riziko hypotenzie alebo rendlnej insuficiencie u pacientov s bl\alera\nuu stenézou renalne] artérie alebo stendzou artérie jednej funkénej oblicky, liecenych
ACE inhibitormi. Liecba diuretikami mdze byt podporny faktor. Strata renélnej funkcie sa mze objavit (s minimalnymi zmenami sérového kreatininu) dokonca u pacientov s unilateralnou stendzou renalnej artérie. Porucha funkcie obliciek: monitorovat draslik
a kreatinin; individuaIna titrcia davky s jednotlivymi zlozkami sa odporiica, ak Cler < 60 mI/min. U pacientov so stendzou rendlnej artérie moze byt zvysena hladina urey v krvi a kreatininu; s renovaskuldrou hypertenziou, riziko tazkej hypo(enzwe arendlnej
insuficiencie. Amlodipin sa moze pouzlvat v normélnych davkach u pacientov so zlyhanim obliciek. Amlndlpm nie je dialyzovatelny. Hemudya!/zuvam pauen{/ pouzivat s mpatmasmu Ple(rtl/venusr/Ang/uedem zastavit' liechu a monitorovat az do tplného
vymiznutia symptomov. Angioedém spojeny s edémom hrtana méze byt fatalny. Kombinécia peri dosledku zvySeného rizika nesmie byt podany skoraku 36 hodin po it
poslednej davky perindoprilu. Liecha perindoprilom sa nesmie zacat skor ako 36 hodin po pns\edne] davke sakubitrilu/valsartanu. Stbezné pouzivanie ACE inhibitorov s NEP inhibitormi (napr. racekadotril), mTOR inhibitormi (napi limus, everolimus,
temsirolimus) a gliptinmi (napr. linagliptin, saxagliptin, sitagliptin, vildagliptin) viest k zvy3enému riziku angioedému (napr. opuch dyichacich ciest alebo jazyka, s poruchou djchania alebo bez nej) (pozi ¢ Cast INTERAKCIEX). Pri zadati liecby racekadotrilom,
inhibitormi mTOR (napr. sirolimus, everolimus, temsirolimus) a gliptinmi (napr. linagliptin, saxagliptin, sitagliptin, vildagliptin) upa(lenmv ktori uz uzwaju A(E inhibitor, je potrebnd opatrnost. pocas aferézy inov s nizkou hustotou
(LDL): zr\edkavo pa(\en\l zaznamenall zwo\omozuju(e anafy\akmldne veak(le, docasne ukonit liecbu pred afevezou rea ie pocas ilizdcie: docasne ukoncit podavanie pred h?(huu T\elo veakcle 5apo nahodne] opétovnej expozicii objavili
nova. pouzivat’ najvyssml fou u pacientov s kolagénovy ochorenim, i ivnou liechou, liechou odportica sa pravldelne mommmvat
pocetleukocytov. Rasa: perindopril mdze byt menej Gcinny a spdsobuje vy3ie percento angioedému u pacientov Ciernej vasyaku u pa(\en\uvmy(h rds. Kasel: ustupuje po ukun(em liechy. Operdcic ézia: zastavit uerhuJeden deii pred operaciou.
casté monitorovanie draslika v krvi v pripade rendlnej insuficiencie, zhorsenia renélnej funkcie, vek (> 70 rokov), diabetes mellitus, aktnej srdcovej audozy a subeznehm pouzivania drasllk semaclch diuretik, doplnkov
draslika alebo solnjch néhrad s obsahom draslika, alebo inych liekov spojenych so zvysenim hladin draslika v sére (napr. heparin, kotri anajma istov aldosterdnu alebo blokd receptorov. iaas litiom: neodportica sa.
Dudlna inhibicia xyxlemu renin- ang/ﬂtenzm aldosterdn (RAAS): sbezné pouitie mh\b\mmv A(E blakammv receptoroy angmtenzmu Il alebo aliskirenu zvysuje nzlka hypotenz\e hyperkahemle a znizenej funkcie obliciek (walane akitneho zlyhania ohhuek)
Dudlnainhibicia RA Inhibitory ACE itory {1 pa(\en\uvsd\aben(kou nefropatiou. uzivanie saneodporii¢a u pacientoy
(neodpovedajiicim na liecbu pdsobiacu prostrednictvom inhibicie renin- angmlenzmovehn systemu) Gulakmzuva deﬁ[/( lakmzy nema sa uzivat. Sodik: zanedbatelné mnozstvo sodika. INTERAKCIE*:
Kontraindikované: allsklren (u pacientov s diabetom meH\(usaIebo povu(huu funkcie obliciek), Ievap\e, i ilné inhibitory CYP3A4, aliskiren, sticasna liecba s inhibitormi ACE a blokdtorom
receptor estramustin, litium, draslik S diuretika (napr. triamterén, am\lund eplevennn splmno\akmn) solldrasllka dantrolén (infiizia), grapefruit alebo grapefruitovy dz(s. S opatrnostou: stredne
silni CYP3A4 inhibitory, induktory CYP3A4, digoxin, ezetimib, kyselina fusidova, gemfibrozil/derivaty kyseliny fibrovej, inhibitory transportérov, warfarin, antidiabetikd (inzuliny, perordlne antidiabetika), baklofén, nesteroidné protizapalové lieky (NSA) (vrdtane
kyseliny acetylsalicylovej > 3 g/dei), racekadotril, inhibitory mTOR (napr. sirolimus, everolimus, temsirolimus), gliptiny (linagliptin, saxagliptin, sitagliptin, vildagliptin). Treba vziat do tivahy: kolchicin, kolestipol, pemra\ne kontraceptiva, sympatomimetikd,
tricyklické antidepresiva/ annpsy(hu\lka/ anestetika, zlato, digoxin, atorvastatin, warfarin alebo cyklosporin, takrolimus, antihypertenziva a vazodilatancia. GRAVIDITA A LAKTACIA*: Lipertance je kun\vamd\kovany pocas gvawd\(y a laktacie. FERTILITA*:
Reverzibilné hm(heml(kezmeny spermu uniektorych pacientov I\eceny(h blokétormi kalciového kanlu. OVPLYVNENIE SCHOPNOSTI VIESTVDIID[A A DBSLUHOVAT STROJE*: Schopnost viest vozidla troje moze byt znizena v pripade zvratu,
bolesti hlavy, inavy, slabosti a nauzei. Opatrnost'sa odporiica najma na zaciatku he(hy NEZIADUCE UCINKY*: Velmi casté: edém. Casté: émia, somnolencia, zavrat, bolest hlavy, dysgeuzia, parestézia, vemgu, povu(ha
zraku, diplopia, tinnitus, palpitacie, hypotenzia (a tcinky suvisiace s hypotenziou), scervenanie, faryngolaryngedlna bolest, epistaxa, kasel, dyspnoe, nauzea, vracanie, bolest v hornej a dolnej casti brucha, dyspepsia, hnacka, zapcha, zmenena cinnost criev,
flatulencia, vyrazka, pruritus, opuch kibov, opuch ¢lenka, bolest v koncatine, artralgia, svalové spazmy, myalgia, bolest chrbta, asténia, inava, abnormalne hodnoty pecefiovych testov, zvy3end hladina kreatinkinazy v krvi. Menej casté: rinitida, eozinofilia,
hypoglykémia, hyponatriémia, hyperkaliémia reverzibilna po ukonceni liechy, anorexia, insomnia, zmenena nalada (vrétane tizkosti), porucha spanku, depresia, nocné mory, tremor, synkopa, hypestézia, amnézia, arytmia (vrétane bradykardie, ventrikularnej
tachykardie a atridInej fibrilacie), rozmazané videnie, tachykardia, vaskulitida, sucho v tstach, itida, eruktdcia, hepatitida bud cytolytickd alebo cholestatickd, urtikdria, purpura, zmeny sfarbenia pokozky, hypemidvdza, exantém,
alopécia, anglaedem pemfigoid, fotosenzitivne reakcie, bolest krku, svalova inava, porucha mocenia, noktdria, pulak\zuna zlyhanie obliciek, erektilna dysfunkcia, gynekomastia, bolest na hrudi, bolest, malatnost, periférny edém, pyrexia, zvysené hladina urey
v krvi, zvy3end hladina kreatininu v krvi, zvy3end telesn hmotnost, pozitivny ndlez bielych krviniek v moci, zniZenie telesnej hmmnos\l pad Znedkave Akume oblickové zlyhanie, \rumbu(ylopema stav zmatenosti, per\fema neumpa\la cholestdza, zhorSenie
psoriazy, Stevensov-Johnsonov syndrom, toxicka epidermélna nekrolyza, multiformny erytém, myopatia, myozmda, ia, niekedy ruptiirou, vy e ych enzymov, zvysend hladina bilirubinu v krvi,
andiria/oligdria. SIADH (Syndrém neprimeranej sekrécie antidiuretického hormonu) je zriedkavd, ale moznd komplikdcia spojend s liechou ACE mhlbl\mw Velimi zriedkavé: leukopénia/neutropénia, agranulocytoza alebo pancytopénia, hemolytické anémia
u pacientov s vrodenou deficienciou G-6PDH, zniZeny hemoglobin a znizeny hematokrit, anafylaxia, zvy3eny svalovy tonus, strata sluchu, infarkt mynkardu pravdepodobne sekundarny v dosledku nadmernej hypntenzle u vysokorizikovych pacientov, angina
pektoris, cievna mozgova prihoda, pvavdepodobne, sekundama v dosledku nadmemej hypotenzie u vysukunzlkovy(h pacientov, eozinofilnd pneumuma gammda gingivalna hyperplazia, Zltacka, zlyhanie pecene, exfﬂhanvna dermatitida, syndrom podobny
lupusu. Nezndme: imunitne myopatia, porucha syndrém), myasténia gravis**, ocnd myasténia**, Raynaudov fenomén. je selektivny,
kompetitivny inhibitor HMG-CoA reduktazy. Perindopril je inhibitor enzymu, ktory konvertuje angiotenzin | na angiotenzin Il (angiotenzin-konvertujiici enzym, ACE). Amlodipin je inhibitor vstupu kalciovych \onov1dmydvopyr\dmovejskuplny(blukamrpomaleho
kanéla alebo antagonista kalciovych i6nov) a inhibuje transmembranovy vstup kalciovych ionov do hladkych svalov srdca a ciev. BALENIE¥: 30 alebo 90 (3 balenia po 30) filmom obalenych tabliet lieku Lipertance 10mg/5mg/5mg, 20mg/5mg/5mg,
20mg/10mg/5mg, 20mg/10mg/10mg, 40mg/10mg/10mg. DATUM REVIZIE TEXTU: 06/2023. Dritel rozhodnutia o registracii: ANPHARM Przedsigbiorstwo Farmaceutyczne S.A., ul. Annopol 6B, 03-236 Var3ava, Polsko. Vyjdaj lieku je viazany na lekarsky predpis.
Liek je Ciastocne uhrédzany na zaklade verejného zdravotného poistenia.
* Podrobné informdcie st uvedené v Stihrne charakteristickych vlastnosti lieku, ktory vam poskytneme na adrese miestneho zéstupcu drzitela: Servier Slovensko, spol. s. 0., Bottova 2A, 811 09 Bratislava, tel.: 02/59204111, www.servier.sk.
**\&imnite si, prosim, zmenu v informacii o lieku

Materidl je urceny vyluéne pre osoby opravnené predpisovat alebo vydavat liek a bol pripraveny 10/2023. Pred predpisanim lieku si prosim pozorne prestudujte informéciu o lieku.

Literatiira: 1. Bertrand ME, Vlachopoulos C, Mourad J-J. Triple Combination Therapy for Global Cardiovascular Risk: Atorvastatin, Perindopril, and Amlodipine. Am J Cardiovasc Drugs. 2016;16(4):241-53. 2. S. Watson, A. Gupta, N.R. Poulter et al, Journal of Hypertension
Volume 32, e/Supplement 1, 2014 3. A Gupta et al. Long-term mortality after blood pressure-lowering and lipid-lowering treatment in patients with hypertension in the Anglo-Scandinavian Cardiac Outcomes Trial (ASCOT) Legacy study: 16-year follow-up results of a
randomised factorial trial. www.thelancet.com Published online August 26, 2018.
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